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يك -نمون برگ ارزشيابي کار

 تاريخ ارزشيابي: شماره ملينام و نام خانوادگي

 استاندارد عملکرد كار:   343512011کدپيمانه/پودمان  هاي راديو و تلويزيوندستيار تهية برنامهكمكحرفه : 343512کد حرفه

سازي دوربين و تجهيزات وابسته براي آماده
اي دقيقه 15تصويربرداري يك برنامۀ تلويزيوني 

 مصوّب

 34351201کد وظيفه شغل 
وظيفه 

شغل: 

 تصويربرداري و صدابرداري
L2سطح صلاحيت

مهارتسطح شايستگي  سازي دوربين و تجهيزات وابستهآمادهکار 3435120111کد کار

 

مرا حل کاررديف
 شرايط انجام کار

مواد، تجهیزات، زمان، مکان و...( )ابزار،

ابزارهای 

ارزشیابي
دهي(ها/داوری/نمرهاستاندارد )شاخص

نتايج 

ممکن

 

  ةنمر

 کسب شده 

 

1
تحويل و بررسي 

تجهيزات تصويربرداري

 مكان: كارگاه 

پروژكتور، مانيتور، پايه، ابزار و تجهيزات : سه

 شيدر، فيلترها، لنزها، باطري و منابع تغذيه،

  نور نصب لوازم انواع مربوط، هايكابل

 دقيقه                20زمان : 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

هاي دوربين و تجهيزات، نقايص را پس از بررسي اجزا و قسمت

 كند.تعيين و براي رفع مشكل راهكار ارائه مي
3

ها را بررسي هاي آنتجهيزات را دريافت و همة اجزا و قسمت

كند.مي
2

1عدم توانايي در بررسي تجهيزات

 اندازي دوربيننصب و راه2

 مكان: كارگاه 

پايه، پروژكتور، مانيتور، ابزار و تجهيزات : سه

 شيدر، فيلترها، لنزها، باطري و منابع تغذيه،

  نور نصب لوازم انواع مربوط، هايكابل

 دقيقه                20زمان : 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

كار را بر اساس دكوپاژ در محل فيلمبرداري دوربين آماده به

هاي نقاط مختلف محل را براي حفظ كند. ويژگيجانمايي مي

كند.خط فرضي بررسي مي

3

كند. از سالم تراز ميپايه را پايه نصب و سهدوربين را روي سه

هاي مختلف دوربين)كليدها، لنز، ويزور و منبع بودن قسمت

كند.تغذيه( اطمينان حاصل مي

2

1اندازي دوربينعدم توانايي در راه

 تنظيم چشمي و مانيتور3

 مكان: كارگاه 

پايه، پروژكتور، مانيتور، ابزار و تجهيزات : سه

 شيدر، فيلترها، تغذيه،لنزها، باطري و منابع 

  نور نصب لوازم انواع مربوط، هايكابل

 دقيقه                20زمان : 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

ويزور را تنظيم و در كاليبره كردن  LCDرنگ و كنتراست 

مانيتور مهارت دارد.
3

چشمي دوربين و مانيتور را براي دريافت و بررسي تصوير آماده 

كند.مي
2

1عدم توانايي در تنظيم چشمي و مانيتور

توجهات زيست ، بهداشت ،ايمني ،هاي غيرفنيشايستگي
 محيطي و نگرش: 

پذيري، تعهدكاري/ غيرفني: مديريت منابع، مسئوليت

ايمني: دقت در جابجايي تجهيزات دوربين شامل 

هاي رابط تصوير/ پايه، مانيتور و كابلدوربين، سه

توجهات زيست محيطي: عدم استفاده از مواد ناسازگار 

با محيط زيست/ نگرش: روحية كار جمعي، رعايت 

 اياخلاق حرفه

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

توجه لازم در حفظ و مراقبت از دوربين و تجهيزات، پوشش 

لباس كار مناسب، ساماندهي ضايعات به كاربردن موارد ايمني و 

زيست محيطي

2

عدم رعايت نكات ايمني يا زيست محيطي

ارزشیابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلي    

 خير    

 توضيحات:

 . معیار شايستگي انجام کار:1

 )مراحل بحراني( 4و 3و 1از مراحل  2كسب حداقل نمره *
 محيطي و نگرشزيستهاي غيرفني، ايمني، بهداشت، توجهات از بخش شايستگي 2* كسب حداقل نمره

 از مراحل كار 2* كسب حداقل ميانگين
 رزشیابي است.شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام هر کار با کیفیت مشخصي مورد انتظار باشد. سطح شايستگي انجام کار، معیار اساسي اای انجام مي. تعريف سطوح شايستگي: صرف نظر از اينکه يك تکلیف کاری در چه سطحي از صلاحیت حرفه2

 هاسر و كار داشتن با سطح وسيعي از كارها و فعاليت گويي در برابر كارهاي خود،ريزي و تحليل، پاسخ* مهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدايت ديگران، توانايي برنامه
 يابي، هدايت و راهنمايي ديگران.عيبسازگاري، * تسلط)سطح چهار(: خبرگي در انجام كار و آموزش ديگران، ايجاد، نوآوري، 
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دو -نمون برگ ارزشيابي کار

 تاريخ ارزشيابي: شماره ملينام و نام خانوادگي

 استاندارد عملکرد كار:    343512011کدپيمانه/پودمان  هاي راديو و تلويزيوندستيار تهية برنامهكمكحرفه : کد حرفه

نوردوربين براي تصويربرداري يك تنظيمات رنگ و 
دقيقه بر  15برنامۀ كوتاه تلويزيوني در مدت زمان 

 اساس طرح برنامۀ مصوّب

 34351201کد وظيفه شغل 
وظيفه 

شغل: 

 تصويربرداري و صدابرداري
L2سطح صلاحيت

مهارتسطح شايستگي  دوربين فنّي تنظيماتکار 3435120112کد کار

 

کارمرا حل رديف
 شرايط انجام کار

مواد، تجهیزات، زمان، مکان و...( )ابزار،

ابزارهای 

ارزشیابي
دهي(ها/داوری/نمرهاستاندارد )شاخص

نتايج 

ممکن

 نمرة

 کسب شده

1

منوي دوربين و ورود به

 تنظيم آن

 محل اجرا : كارگاه

 پايه  تجهيزات: دوربين، سه

 دقيقه 5زمان : 

مشاهده 
 عملكرد
)چك 
 ليست(

3 كند.منوي دوربين را خيلي زودتراز حد معمول تنظيم مي

2كند.با منوي دوربين آشنايي دارد و آن را تنظيم مي

1در تنظيم دوربين براي آماده به كار ناتوان است.

 تنظيم نوردهي 2

 محل اجرا : كارگاه

 پايه  تجهيزات: دوربين، سه

 دقيقه 7زمان: 

مشاهده 
 عملكرد
)چك 
 ليست(

3در تنظيم نوردهي دوربين سرعت عمل دارد و مسلط است.

2دهد.تنظيم نوردهي دوربين را در زمان مشخص شده انجام مي

1 در تنظيم نوردهي دوربين ناتوان است.

3
 نصب، كنترل و كار با لنزها 

 

 محل اجرا : كارگاه

 پايه، انوع لنز تجهيزات: دوربين، سه

 دقيقه 10زمان: 

مشاهده 
 عملكرد
)چك 
 ليست(

بدون نياز به راهنمايي كارگردان، متن دكوپاژ شده را تحليل كرده و در 

نصب و كنترل و كار با لنز مناسب متن، مهارت دارد.
3

بر اساس متن دكوپاژ شده، زير نظر كارگردان نصب، كنترل و كار با لنزها 

دهد.را انجام مي
2

هاي انواع لنز آشنايي ندارد و در انتخاب آنها دچار اشتباه ويژگيبا 

شود.مي
1

 تنظيم وضوح )فوكوس( 4

 محل اجرا : كارگاه

 پايه، انواع لنز تجهيزات: دوربين، سه

 دقيقه 8زمان: 

مشاهده 
 عملكرد
)چك 
ليست(

3در تنظيم وضوح دوربين به تنهايي سرعت عمل دارد.

2دهد. تنظيم وضوح دوربين را به تنهايي انجام مي

1در تنظيم وضوح دوربين نياز به كمک دارد. 
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وايت بالانس، تنظيم رنگ

 محل اجرا : كارگاه

 پايه، انواع فيلترتجهيزات: دوربين، سه

 دقيقه 8زمان: 

مشاهده 
 عملكرد
)چك 
ليست(

كند و كار تنظيم انتخاب ميفيلتر مناسب را بر اساس تحليل دكوپاژ 

دهد.رنگ را سريع انجام مي
3 

 2دهد.كار تنظيم رنگ را در زمان مقرر انجام مي

 1كند تا آن را انجام دهد.زمان زيادي را براي كار تنظيم رنگ صرف مي

توجهات زيست ، بهداشت ،ايمني ،هاي غيرفنيشايستگي
 محيطي و نگرش: 

 -مديريت مواد  تجهيزات -درستكاريغير فني: 

مديريت زمان/ ايمني و بهداشت: خود فرد )رعايت 

نكات بهداشتي و اصول ايمني هنگام كار با دوربين و 

تجهيزات(/ توجهات زيست محيطي: پرهيز از هدر دادن 

 -تفكر خلاق -منابع انرژي/ نگرش: دقت در انتخاب 

 توسعه شايستگي و دانش

مشاهده 
 عملكرد
)چك 
 ليست(

انجام كار برابر اصول فني، ايمني و زيست محيطي و مديرت تجهيزات و 

مواد رعايت نكات بهداشتي و اصول ايمني هنگام كار و زيست محيطي
2

توجه به رعايت نكات عدم  -در مديريت مواد، تجهيزات و زمانناتواني 

هنگام كار با دوربين و تجهيزاتي بهداشتي و اصول ايمن

ارزشیابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلي    

 خير    

 توضيحات:

 . معیار شايستگي انجام کار:1

 )مراحل بحراني( 5و  4از مراحل  2كسب حداقل نمره *
 محيطي و نگرشهاي غيرفني، ايمني، بهداشت، توجهات زيستاز بخش شايستگي 2* كسب حداقل نمره

 از مراحل كار 2* كسب حداقل ميانگين
 شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام هر کار با کیفیت مشخصي مورد انتظار باشد. سطح شايستگي انجام کار، معیار اساسي ارزشیابي است.ای انجام مياينکه يك تکلیف کاری در چه سطحي از صلاحیت حرفه. تعريف سطوح شايستگي: صرف نظر از 2

 هاسر و كار داشتن با سطح وسيعي از كارها و فعاليت گويي در برابر كارهاي خود،ي و تحليل، پاسخريز* مهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدايت ديگران، توانايي برنامه
 يابي، هدايت و راهنمايي ديگران.سازگاري، عيب* تسلط)سطح چهار(: خبرگي در انجام كار و آموزش ديگران، ايجاد، نوآوري، 
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سه -نمون برگ ارزشيابي کار

 تاريخ ارزشيابي: شماره مليخانوادگينام و نام 

 استاندارد عملکرد كار:    343512012کدپيمانه/پودمان  هاي راديو و تلويزيوندستيار تهية برنامهكمكحرفه : 343512کد حرفه

يابي براي تصويربرداري برنامۀ تلويزيوني مكان
 خارج از استوديو بر اساس طرح برنامۀ مصوّب

L2سطح صلاحيت تصويربرداري و صدابرداريوظيفه شغل:  34351201کد وظيفه شغل 

مهارتسطح شايستگي  از استوديو خارجتصويربردارييابيمكانکار 3435120121کد کار

 

مرا حل کاررديف
 شرايط انجام کار

مواد، تجهیزات، زمان، مکان و...( )ابزار،

ابزارهای 

ارزشیابي
دهي(ها/داوری/نمرهاستاندارد )شاخص

نتايج 

ممکن

 نمرة

 کسب شده

1
خواندن و بررسي 

 فيلمنامه

 محل اجرا : كارگاه

 تجهيزات: ميز و صندلي، متن فيلمنامه  

 دقيقه 30زمان : 

مشاهده 
 عملكرد
)چك 
 ليست(

3 هاي خارجي براي تصويربرداري تجربه و مهارت زيادي دارد.در شناسايي مكان

2يابي تصويربرداري خارج از استوديو را براي متن دكوپاژ دارد.توانايي انتخاب مكان

1هاي داخلي و خارجي فيلمنامه ناتوان است.در تعيين مكان

 بررسي دكوپاژ2

 محل اجرا : كارگاه

 تجهيزات: ميز و صندلي، متن دكوپاژ 

 دقيقه 30زمان : 

مشاهده 
 عملكرد
)چك 
 ليست(

3منظور تغيير دكوپاژ را دارد. در صورت نياز توانايي ارائه پيشنهاد به

2گيري در بررسي دكوپاژ را دارد.توانايي تحليل و نتيجه

1 گيري ناتوان است.در تحليل دكوپاژ براي تصميم

3

انتخاب لوكيشن بر  

 مبناي متن
 

 هاي قابل تصويربرداريمحل اجرا : مكان

تجهيزات: وسيله اياب و ذهاب، دوربين عكاسي و 

 تصويربرداري 

 زمان: بستگي به متن دكوپاژ دارد.

مشاهده 
 عملكرد
)چك 
 ليست(

كند و سرعت عمل تصويربرداري بر اساس دكوپاژ را بيان مي ملاكهاي انتخاب مكان

زيادي در اين كار دارد.
3

2تصويربرداري بر اساس دكوپاژ مهارت دارد.  در انتخاب مكان

1تصويربرداري بر اساس دكوپاژ ناتوان است. در انتخاب مكان

 سازي لوكيشنآماده4

 محل اجرا : لوكيشن خارجي

 پايه، انواع لنز و فيلترتجهيزات: دوربين، سه

 زمان: بستگي به متن دكوپاژ دارد.

مشاهده 
 عملكرد
)چك 
ليست(

3سازي لوكيشن به صورت فردي مهارت و سرعت عمل زيادي دارد.در آماده

2سازي لوكيشن به صورت فردي يا گروهي مهارت دارد.در آماده

1سازي لوكيشن نياز به كمک و راهنمايي دارد. در آماده
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بررسي نور در لوكيشن 

 محل اجرا : لوكيشن خارجي

پايه، انواع لنز و فيلتر، دوربين، سه تجهيزات:

 پروژكتور

 زمان: بستگي به متن دكوپاژ دارد.

مشاهده 
 عملكرد
)چك 
ليست(

تواند نقشه طراحي نور را در به تنهايي توان بررسي نور در لوكيشن را دارد و مي

مدت زمان كم انجام دهد.
3 

 2در طراحي نور براي دكوپاژ مهارت دارد. 

 1طراحي نور براي دكوپاژ ناتوان است. در

توجهات زيست ، بهداشت ،ايمني ،هاي غيرفنيشايستگي
 محيطي و نگرش: 

 -مديريت مواد  تجهيزات -غير فني: درستكاري

مديريت زمان/ ايمني و بهداشت: خود فرد )رعايت 

نكات بهداشتي و اصول ايمني هنگام كار با دوربين 

محيطي: پرهيز از و تجهيزات(/ توجهات زيست 

 -هدر دادن منابع انرژي/ نگرش: دقت در انتخاب 

 توسعه شايستگي و دانش -تفكر خلاق

مشاهده 
 عملكرد
)چك 
 ليست(

2رعايت نكات بهداشتي و اصول ايمني هنگام كار و زيست محيطي

توجه به رعايت نكات بهداشتي و عدم  -در مديريت مواد، تجهيزات و زمانناتواني 

 هنگام كار با دوربين و تجهيزاتي اصول ايمن

ارزشیابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلي    

 خير    

 توضيحات:

 . معیار شايستگي انجام کار:1

 )مراحل بحراني( 5و  4از مراحل  2كسب حداقل نمره *
 محيطي و نگرشهاي غيرفني، ايمني، بهداشت، توجهات زيستاز بخش شايستگي 2* كسب حداقل نمره

 از مراحل كار 2ميانگين* كسب حداقل 
 شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام هر کار با کیفیت مشخصي مورد انتظار باشد. سطح شايستگي انجام کار، معیار اساسي ارزشیابي است.ای انجام مي. تعريف سطوح شايستگي: صرف نظر از اينکه يك تکلیف کاری در چه سطحي از صلاحیت حرفه2

 هاسر و كار داشتن با سطح وسيعي از كارها و فعاليت گويي در برابر كارهاي خود،ريزي و تحليل، پاسخماهر و قادر به آموزش و هدايت ديگران، توانايي برنامه * مهارت )سطح سه(:
 ران.يابي، هدايت و راهنمايي ديگسازگاري، عيب* تسلط)سطح چهار(: خبرگي در انجام كار و آموزش ديگران، ايجاد، نوآوري، 

 

 

 

 

 

 



4 
 

چهار -نمون برگ ارزشيابي کار

 تاريخ ارزشيابي: شماره ملينام و نام خانوادگي

 استاندارد عملکرد كار:   343512012کدپيمانه/پودمان  هاي راديو و تلويزيوندستيار تهية برنامهكمكحرفه : 343512کد حرفه

تصويربرداري يك برنامۀ كوتاه تلويزيوني در 
ب و مصوّ مۀخارج از استوديو بر اساس طرح برنا

 دكوپاژ آن

 34351201کد وظيفه شغل 
وظيفه 

شغل: 

 تصويربرداري و صدابرداري
L2سطح صلاحيت

مهارتسطح شايستگي  ضبط تصوير خارج از استوديوکار 3435120122کد کار

 

مرا حل کاررديف
 شرايط انجام کار

زمان، مکان و...( مواد، تجهیزات، )ابزار،

ابزارهای 

ارزشیابي
دهي(ها/داوری/نمرهاستاندارد )شاخص

نتايج 

ممکن

 ةنمر

 شدهکسب

1
ريزي براي حركت ةرنامب

دوربين به نسبت متن

 محل اجرا : كارگاه

 تجهيزات: ميز و صندلي، متن دكوپاژ  

 دقيقه 30زمان : 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

براي تصويربرداري تجربه و مهارت زيادي  هاي خارجيدر شناسايي مكان

 دارد.
3

يابي تصويربرداري خارج از استوديو را براي متن توانايي انتخاب مكان

دكوپاژ دارد.
2

1هاي داخلي و خارجي فيلمنامه ناتوان است.در تعيين مكان

 بنديتركيب2

 محل اجرا : كارگاه

 تجهيزات: ميز و صندلي، متن دكوپاژ 

 دقيقه 30زمان : 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

3منظور تغيير دكوپاژ را دارد. در صورت نياز توانايي ارائه پيشنهاد به

2گيري در بررسي دكوپاژ را دارد.توانايي تحليل و نتيجه

1گيري ناتوان است.در تحليل دكوپاژ براي تصميم

3

نما و ضبط  ۀنظيم اندازت

 تصوير

 

 هاي تصويربرداريمحل اجرا : مكان

پايه، تجهيزات تجهيزات: دوربين تصويربرداري، سه

 نورپردازي

 زمان: بستگي به متن دكوپاژ دارد.

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

در تنظيم اندازۀ نماهاي انساني و غير انساني مهارت دارد و دلايل لازم را 

كند.بيان مي براي آنها
3

2كند استاندارد است.اندازۀ نماهايي كه ضبط مي

1كند استاندارد نيست.اندازۀ نماهايي كه ضبط مي

توجهات زيست ، بهداشت ،ايمني ،هاي غيرفنيشايستگي
 محيطي و نگرش: 

مديريت  -مديريت مواد  تجهيزات -غير فني: درستكاري

خود فرد )رعايت نكات بهداشتي زمان/ ايمني و بهداشت: 

و اصول ايمني هنگام كار با دوربين و تجهيزات(/ توجهات 

زيست محيطي: پرهيز از هدر دادن منابع انرژي/ نگرش: 

 توسعه شايستگي و دانش -تفكر خلاق -دقت در انتخاب 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

تجهيزات و انجام كار برابر اصول فني، ايمني و زيست محيطي و مديرت 

مواد، ضبط تصوير با اندازه نماهاي استاندارد، رعايت نكات بهداشتي و 

اصول ايمني هنگام كار و زيست محيطي
2

 نكات رعايت به توجه عدم -زمان و تجهيزات مواد، مديريت در ناتواني

  تجهيزات و دوربين با كار هنگام ايمني اصول و بهداشتي

ارزشیابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلي    

 خير    

 توضيحات:

 معیار شايستگي انجام کار: .1

 )مراحل بحراني( 4و 3و 1از مراحل  2كسب حداقل نمره *
 محيطي و نگرشهاي غيرفني، ايمني، بهداشت، توجهات زيستاز بخش شايستگي 2* كسب حداقل نمره

 از مراحل كار 2* كسب حداقل ميانگين
 شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام هر کار با کیفیت مشخصي مورد انتظار باشد. سطح شايستگي انجام کار، معیار اساسي ارزشیابي است.ای انجام ميسطحي از صلاحیت حرفه. تعريف سطوح شايستگي: صرف نظر از اينکه يك تکلیف کاری در چه 2

 هاسر و كار داشتن با سطح وسيعي از كارها و فعاليت ابر كارهاي خود،گويي در برريزي و تحليل، پاسخ* مهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدايت ديگران، توانايي برنامه
 يابي، هدايت و راهنمايي ديگران.سازگاري، عيب* تسلط)سطح چهار(: خبرگي در انجام كار و آموزش ديگران، ايجاد، نوآوري، 
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پنج -نمون برگ ارزشيابي کار

 تاريخ ارزشيابي: شماره ملينام و نام خانوادگي

 استاندارد عملکرد كار:    343512013کدپيمانه/پودمان  هاي راديو و تلويزيوندستيار تهية برنامهكمكحرفه : 343512کد حرفه
نورپردازي و استفاده از آن در ۀ نقشۀ نتخاب تجهيزات و تهيا

L2سطح صلاحيت تصويربرداري و صدابرداريوظيفه شغل:  34351201کد وظيفه شغل  مصوّب كوتاه تلويزيوني بر اساس طرح  مۀيك برنا

مهارتسطح شايستگي  تنظيم تجهيزات فني نورکار 3435120131کد کار

 

مرا حل کاررديف
 شرايط انجام کار

مواد، تجهیزات، زمان، مکان و...( )ابزار،

ابزارهای 

ارزشیابي
دهي(ها/داوری/نمرهاستاندارد )شاخص

نتايج 

ممکن

 نمرة

 کسب شده

1
رسي فني محل بر

نورپردازي

 محل اجرا : كارگاه

 پايه  هاي نورپردازي، سهتجهيزات: چراغ

 ابزار:انبردست، فازمتر، انواع پيچ گوشتي
 دقيقه 30زمان : 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

 توانايي بررسي فني محل نورپردازي را دارد و خلاقيت زيادي در اين خصوص از

 دهد.خود نشان مي
3

2توانايي بررسي فني محل نورپردازي را دارد.

1در بررسي فني محل نورپردازي توانايي لازم را ندارد.

 طراحي پلان نور2

 محل اجرا : كارگاه

 پايه  هاي نورپردازي، سهتجهيزات: چراغ

ابزار:انبردست، فازمتر، انواع پيچ گوشتي، 

 افزارنوشت
 دقيقه 30زمان : 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

جويي در مصرف انرژي برق را در طراحي پلان نور مهارت دارد و حداكثر صرفه

كند.لحاظ مي
3

2در طراحي پلان نور مهارت دارد.

1 در طراحي پلان نور نياز به كمک و راهنمايي دارد.

3

تجهيزات براي  ةهيت

لوكيشن خارج از 

استوديو و داخل 

 استوديو

 محل اجرا : كارگاه

 پايه  هاي نورپردازي، سهتجهيزات: چراغ

ابزار:انبردست، فازمتر، انواع پيچ گوشتي، 

 افزارنوشت
 دقيقه 30زمان : 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

خلاقيت و مهارت خارج از استوديو داخل و لوكيشن در انتخاب تجهيزات براي 

زيادي را دارد.
3

2مهارت لازم را دارد.خارج از استوديو داخل و لوكيشن در انتخاب تجهيزات براي 

1مهارت لازم را ندارد.خارج از استوديو داخل و لوكيشن در انتخاب تجهيزات براي 

4

رسي منابع انرژي بر 

ري در تبرق و با

لوكيشن خارج از 

 استوديو

 محل اجرا : كارگاه

 پايه  هاي نورپردازي، سهتجهيزات: چراغ

ابزار:انبردست، فازمتر، انواع پيچ گوشتي، 

 افزارنوشت
 دقيقه 30زمان : 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
ليست(

خلاقيت و مهارت  ري در لوكيشن خارج از استوديوترسي منابع انرژي برق و بادر بر

زيادي را دارد.
3

2مهارت دارد. ري در لوكيشن خارج از استوديوتمنابع انرژي برق و بارسي در بر

خلاقيت و مهارت  ري در لوكيشن خارج از استوديوترسي منابع انرژي برق و بادر بر

لازم را ندارد.
1

توجهات زيست ، بهداشت ،ايمني ،هاي غيرفنيشايستگي
 محيطي و نگرش: 

 -تجهيزات مديريت مواد  -غير فني: درستكاري

مديريت زمان/ ايمني و بهداشت: خود فرد )رعايت 

نكات بهداشتي و اصول ايمني هنگام كار با دوربين 

و تجهيزات(/ توجهات زيست محيطي: پرهيز از 

 -هدر دادن منابع انرژي/ نگرش: دقت در انتخاب 

 توسعه شايستگي و دانش -تفكر خلاق

مشاهده 
 عملكرد
)چك 
 ليست(

اصول فني، ايمني و زيست محيطي و مديرت تنظيم تجهيزات فني انجام كار برابر 

نور
2

عدم سرعت عمل لازم در انجام كار برابر اصول فني، ايمني و زيست محيطي و 

 مديرت تنظيم تجهيزات فني نور

ارزشیابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلي    

 خير    

 توضيحات:

 کار:. معیار شايستگي انجام 1

 )مراحل بحراني( 5و  4از مراحل  2كسب حداقل نمره *
 محيطي و نگرشهاي غيرفني، ايمني، بهداشت، توجهات زيستاز بخش شايستگي 2* كسب حداقل نمره

 از مراحل كار 2* كسب حداقل ميانگين
 شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام هر کار با کیفیت مشخصي مورد انتظار باشد. سطح شايستگي انجام کار، معیار اساسي ارزشیابي است.انجام ميای . تعريف سطوح شايستگي: صرف نظر از اينکه يك تکلیف کاری در چه سطحي از صلاحیت حرفه2

 هاار داشتن با سطح وسيعي از كارها و فعاليتسر و ك گويي در برابر كارهاي خود،ريزي و تحليل، پاسخ* مهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدايت ديگران، توانايي برنامه
 يابي، هدايت و راهنمايي ديگران.سازگاري، عيب* تسلط)سطح چهار(: خبرگي در انجام كار و آموزش ديگران، ايجاد، نوآوري، 

 

 

 

 

 



6 
 

شش -نمون برگ ارزشيابي کار

 تاريخ ارزشيابي: شماره ملينام و نام خانوادگي

 استاندارد عملکرد كار:    343512013کدپيمانه/پودمان  هاي راديو و تلويزيوندستيار تهية برنامهكمكحرفه : 343512کد حرفه

كوتاه تلويزيوني  ۀجراي نور يك برناما
 نورپردازيۀ ب براساس نقشمصوّ

L2سطح صلاحيت تصويربرداري و صدابرداريوظيفه شغل:  34351201کد وظيفه شغل 

مهارتسطح شايستگي  صحنه در نور اجرايکار 3435120132کارکد 

 

مرا حل کاررديف
 شرايط انجام کار

مواد، تجهیزات، زمان، مکان و...( )ابزار،

ابزارهای 

ارزشیابي
دهي(ها/داوری/نمرهاستاندارد )شاخص

نتايج 

ممکن

 نمرة

 کسب شده

1
كشي در لوكيشن كابل

خارج از استوديو

 اجرا : كارگاهمحل 

هاي مربوط، تجهيزات: جعبه افزار كامل، كابل

 تابلوي برق

 دقيقه 40زمان : 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

نفس لازم را از خود كشي خارج از استوديو مهارت، سرعت عمل و اعتماد بهدر كابل

 دهد.نشان مي
3

2كشي خارج از استوديو مهارت لازم را دارد.در كابل

1كشي خارج از استوديو مهارت لازم را ندارد.در كابل

 هانصب چراغ2

 محل اجرا : كارگاه

تجهيزات: انواع پروژكتورها، انواع بازتابنده، انواع 

 افزار كامل فيلترها، جعبه

 دقيقه 30زمان : 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

3هاي نورپردازي مهارت و سرعت عمل دارد.در نصب چراغ

2تنهايي دارد.هاي نورپردازي را بهتوانايي نصب چراغ

1 ها به كمک نياز دارد.در نصب چراغ

 نورپردازي3

 محل اجرا : كارگاه

تجهيزات: انواع پروژكتورها، انواع بازتابنده، انواع 

 افزار كاملفيلترها، جعبه

 دقيقه 30زمان: 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

3دهد.علاوه بر مهارت و سرعت عمل، پيشنهاداتي نيز ارائه مي در نورپردازي

2در نورپردازي مهارت لازم را دارد.

1گيري و مهارت لازم را ندارد.در نورپردازي قدرت تصميم

4

سازي نهايي نور آماده

جهت تصويربرداري و 

 كنترل تصوير

 محل اجرا : كارگاه

ها و فيلترها، تجهيزات: انواع پروژكتورها، بازتابنده

افزار كامل، تابلوبرق، انواع منابع تغذيه، لوازم جعبه

 نصب نور 

 دقيقه 30زمان: 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
ليست(

3سازي نهايي نور مهارت و سرعت عمل زيادي دارد.در آماده

2سازي نهايي نور مهارت دارد.در آماده

1سازي نهايي نور به كمک و راهنمايي احتياج دارد. در آماده

توجهات زيست ، بهداشت ،ايمني ،هاي غيرفنيشايستگي
 محيطي و نگرش: 

 -مديريت مواد  تجهيزات -غير فني: درستكاري

مديريت زمان/ ايمني و بهداشت: خود فرد )رعايت 

نكات بهداشتي و اصول ايمني هنگام كار با 

و تجهيزات(/ توجهات زيست محيطي:  پروژكتورها

پرهيز از هدر دادن منابع انرژي/ نگرش: دقت در 

 توسعه شايستگي و دانش -تفكر خلاق -انتخاب 

مشاهده 
 عملكرد
)چك 
 ليست(

انجام كار برابر اصول فني، ايمني و زيست محيطي و مديرت تجهيزات و مواد
2

 و بهداشتي نكات رعايت به توجه عدم -زمان و تجهيزات مواد، مديريت در ناتواني

 جراي نور در صحنها هنگام ايمني اصول

ارزشیابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلي    

 خير    

 توضيحات:

 . معیار شايستگي انجام کار:1

 )مراحل بحراني( 4و  3از مراحل  2كسب حداقل نمره *
 محيطي و نگرشزيستهاي غيرفني، ايمني، بهداشت، توجهات از بخش شايستگي 2* كسب حداقل نمره

 از مراحل كار 2* كسب حداقل ميانگين
 رزشیابي است.شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام هر کار با کیفیت مشخصي مورد انتظار باشد. سطح شايستگي انجام کار، معیار اساسي اای انجام مي. تعريف سطوح شايستگي: صرف نظر از اينکه يك تکلیف کاری در چه سطحي از صلاحیت حرفه2

 هاسر و كار داشتن با سطح وسيعي از كارها و فعاليت گويي در برابر كارهاي خود،ريزي و تحليل، پاسخ* مهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدايت ديگران، توانايي برنامه
 يابي، هدايت و راهنمايي ديگران.عيبسازگاري، * تسلط)سطح چهار(: خبرگي در انجام كار و آموزش ديگران، ايجاد، نوآوري، 
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هفت -نمون برگ ارزشيابي کار

 تاريخ ارزشيابي: شماره ملينام و نام خانوادگي

 استاندارد عملکرد كار:    343512014کدپيمانه/پودمان  هاي راديو و تلويزيوندستيار تهية برنامهكمكحرفه : 343512کد حرفه

كوتاه  مۀتصويربرداري يك برنا ۀتعيين شيوراحي و ط
اي تلويزيوني و ضبط آن براساس طرح دقيقه 10
 بمصوّمۀ برنا

L2سطح صلاحيت تصويربرداري و صدابرداريوظيفه شغل:  34351201کد وظيفه شغل 

مهارتسطح شايستگي  ييوياستود ريو ضبط تصو يربرداريتصو يطراحکار 3435120141کد کار

 

مرا حل کاررديف
 شرايط انجام کار

مواد، تجهیزات، زمان، مکان و...( )ابزار،

ابزارهای 

ارزشیابي
دهي(ها/داوری/نمرهاستاندارد )شاخص

نتايج 

ممکن

 نمرة

 کسب شده

1
چك و کنترل 

استوديو

 محل اجرا : استوديو

 پايه و تجهيزات استوديوييتجهيزات: دوربين، سه

 دقيقه 30زمان : 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

نفس لازم را از خود كشي خارج از استوديو مهارت، سرعت عمل و اعتماد بهدر كابل

 دهد.نشان مي
3

2كشي خارج از استوديو مهارت لازم را دارد.در كابل

1كشي خارج از استوديو مهارت لازم را ندارد.در كابل

 دکوپاژ2

 محل اجرا : كارگاه

افزار، كارت اطلاعات دوربين، متن تجهيزات: نوشت

 دكوپاژ 

 دقيقه 30زمان : 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

علاوه بر طراحي نمونه كارت اطلاعات دوربين و دكوپاژ كردن آن، انعطاف لازم را 

براي تغييرات احتمالي دارد.
3

2تصويربرداري مهارت دارد.در طراحي نمونه كارت اطلاعات دوربين و دكوپاژ پلان 

1 در طراحي نمونه كارت اطلاعات دوربين و دكوپاژ كردن آن توانايي لازم را ندارد.

3
طراحي و تمرين 

 تصويربرداري

 محل اجرا : كارگاه

پايه و تجهيزات استوديويي تجهيزات: دوربين، سه

از قبيل انواع پروژكتورها، انواع بازتابنده، انواع 

 افزار فيلترها، جعبه

 دقيقه 30زمان: 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

هاي تصويربرداري را طراحي و در تصويربرداري خلاقيت و توانايي قابل توجهي پلان

دارد.
3

2تمرين تصويربرداري توانايي دارد.در طراحي و 

1در طراحي و تمرين تصويربرداري توانايي لازم را ندارد.

4
ضبط تصوير در 

 استوديو

 محل اجرا : كارگاه

پايه و تجهيزات استوديويي تجهيزات: دوربين، سه

از قبيل انواع پروژكتورها، انواع بازتابنده، انواع 

 افزار فيلترها، جعبه

 دقيقه 30زمان: 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
ليست(

3دهد.ضبط تصوير در استوديو را با سرعت عمل زيادي انجام مي

2توانايي ضبط تصوير در استوديو را دارد.

1تواند انجام دهد.ضبط تصوير در استوديو را بدون كمک و راهنمايي نمي

توجهات زيست ، بهداشت ،ايمني ،هاي غيرفنيشايستگي
 محيطي و نگرش: 

 -مديريت مواد  تجهيزات -غير فني: درستكاري

مديريت زمان/ ايمني و بهداشت: خود فرد )رعايت 

نكات بهداشتي و اصول ايمني هنگام تصويربرداري 

در استوديو(/ توجهات زيست محيطي: پرهيز از 

 -هدر دادن منابع انرژي/ نگرش: دقت در انتخاب 

 توسعه شايستگي و دانش -تفكر خلاق

مشاهده 
 عملكرد
)چك 
 ليست(

انجام كار برابر اصول فني، ايمني و زيست محيطي و مديرت تجهيزات و مواد
2

توجه به رعايت نكات بهداشتي و عدم  -در مديريت مواد، تجهيزات و زمانناتواني 

 هنگام كار با دوربين و تجهيزاتي اصول ايمن

ارزشیابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلي    

 خير    

 توضيحات:

 . معیار شايستگي انجام کار:1

 )مراحل بحراني( 4و  2از مراحل  2كسب حداقل نمره *
 محيطي و نگرشهاي غيرفني، ايمني، بهداشت، توجهات زيستاز بخش شايستگي 2* كسب حداقل نمره

 از مراحل كار 2* كسب حداقل ميانگين
 شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام هر کار با کیفیت مشخصي مورد انتظار باشد. سطح شايستگي انجام کار، معیار اساسي ارزشیابي است.ای انجام ميکاری در چه سطحي از صلاحیت حرفه. تعريف سطوح شايستگي: صرف نظر از اينکه يك تکلیف 2

 هاسر و كار داشتن با سطح وسيعي از كارها و فعاليت گويي در برابر كارهاي خود،ريزي و تحليل، پاسخ* مهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدايت ديگران، توانايي برنامه
 يابي، هدايت و راهنمايي ديگران.سازگاري، عيب* تسلط)سطح چهار(: خبرگي در انجام كار و آموزش ديگران، ايجاد، نوآوري، 
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هشت -نمون برگ ارزشيابي کار

 تاريخ ارزشيابي: مليشماره نام و نام خانوادگي

 استاندارد عملکرد كار:    343512014کدپيمانه/پودمان  هاي راديو و تلويزيوندستيار تهية برنامهكمكحرفه : 343512کد حرفه

ضبط يك رويداد اجتماعي يا ورزشي، به مدت حداقل 
 دقيقه با سه دوربين يا بيشتر در خارج از استوديو 10

L2سطح صلاحيت تصويربرداري و صدابرداريوظيفه شغل:  34351201کد وظيفه شغل 

مهارتسطح شايستگي  ويدر خارج از استود اريبا واحد س ريضبط تصوکار 3435120142کد کار

 

مرا حل کاررديف
 شرايط انجام کار

مواد، تجهیزات، زمان، مکان و...( )ابزار،

ابزارهای 

ارزشیابي
دهي(ها/داوری/نمرهاستاندارد )شاخص

نتايج 

ممکن

 نمرة

 کسب شده

1

انتخاب ابزار و تجهيزات 

براي تصويربرداري با 

واحد سيار تلويزيوني

 محل اجرا : خارج از استوديو

پايه و تجهيزات خارج از تجهيزات: دوربين، سه

 استوديويي

 دقيقه 90زمان : 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

سرعت عمل  براي تصويربرداري با واحد سيار تلويزيونيانتخاب ابزار و تجهيزات در 

 و مهارت زيادي دارد.
3

2مهارت دارد. انتخاب ابزار و تجهيزات براي تصويربرداري با واحد سيار تلويزيونيدر 

مهارت لازم  انتخاب ابزار و تجهيزات براي تصويربرداري با واحد سيار تلويزيونيدر 

را ندارد.
1

2
هارت كار در واحد م

 سيار تلويزيوني

 محل اجرا : خارج از استوديو

 تجهيزات: كارت اطلاعات دوربين، متن دكوپاژ 

 دقيقه 15زمان : 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

3دارد. كار در واحد سيار تلويزيونيزيادي براي هارت م

2را دارد. هارت كار در واحد سيار تلويزيونيم

1 مهارت لازم را ندارد. واحد سيار تلويزيوني برايهارت كار در م

3

صويربرداري با انتخاب ت

نما،  ۀلنز، انتخاب انداز

بندي، فوكوس تركيب

تصاوير و حركت 

 مناسب در زمان كم

 محل اجرا : خارج از استوديو

پايه و تجهيزات استوديويي تجهيزات: دوربين، سه

از قبيل انواع پروژكتورها، انواع بازتابنده، انواع 

 افزار فيلترها، جعبه

 دقيقه 10زمان: 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

بندي، فوكوس تصاوير و نما، تركيب ۀصويربرداري با انتخاب لنز، انتخاب اندازبراي ت

مهارت زيادي دارد. حركت مناسب در زمان كم
3

بندي، فوكوس تصاوير و نما، تركيب ۀصويربرداري با انتخاب لنز، انتخاب اندازبراي ت

مهارت دارد. حركت مناسب در زمان كم
2

بندي، فوكوس تصاوير و نما، تركيب ۀصويربرداري با انتخاب لنز، انتخاب اندازبراي ت

مهارت لازم را ندارد. حركت مناسب در زمان كم
1

 ضبط نهايي براي ضبط4

 محل اجرا : خارج از استوديو

پايه و تجهيزات استوديويي تجهيزات: دوربين، سه

از قبيل انواع پروژكتورها، انواع بازتابنده، انواع 

 افزار فيلترها، جعبه

 دقيقه 10زمان: 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
ليست(

علاوه بر مهارت لازم،  ويدر خارج از استود اريبا واحد س ريتصونهايي ضبط در 

خلاقيت زيادي دارد.
3

2مهارت لازم را دارد. ويدر خارج از استود اريبا واحد س ريتصونهايي ضبط در 

1مهارت لازم را ندارد. ويدر خارج از استود اريبا واحد س ريتصونهايي ضبط در 

توجهات زيست ، بهداشت ،ايمني ،هاي غيرفنيشايستگي
 محيطي و نگرش: 

 -مديريت مواد  تجهيزات -غير فني: درستكاري

مديريت زمان/ ايمني و بهداشت: خود فرد )رعايت 

نكات بهداشتي و اصول ايمني هنگام تصويربرداري 

در خارج از استوديو(/ توجهات زيست محيطي: 

پرهيز از هدر دادن منابع انرژي/ نگرش: دقت در 

 توسعه شايستگي و دانش -تفكر خلاق -انتخاب 

مشاهده 
 عملكرد
)چك 
 ليست(

انجام كار برابر اصول فني، ايمني و زيست محيطي و مديرت تجهيزات و مواد
2

توجه به رعايت نكات بهداشتي و عدم  -در مديريت مواد، تجهيزات و زمانناتواني 

 هنگام كار با دوربين و تجهيزاتي اصول ايمن

ارزشیابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلي    

 خير    

 توضيحات:

 . معیار شايستگي انجام کار:1

 )مراحل بحراني( 4و  3از مراحل  2كسب حداقل نمره *
 محيطي و نگرشهاي غيرفني، ايمني، بهداشت، توجهات زيستاز بخش شايستگي 2* كسب حداقل نمره

 از مراحل كار 2* كسب حداقل ميانگين
 شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام هر کار با کیفیت مشخصي مورد انتظار باشد. سطح شايستگي انجام کار، معیار اساسي ارزشیابي است.ای انجام مياز اينکه يك تکلیف کاری در چه سطحي از صلاحیت حرفه . تعريف سطوح شايستگي: صرف نظر2

 هاسر و كار داشتن با سطح وسيعي از كارها و فعاليت گويي در برابر كارهاي خود،ريزي و تحليل، پاسخ* مهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدايت ديگران، توانايي برنامه
 يابي، هدايت و راهنمايي ديگران.سازگاري، عيب* تسلط)سطح چهار(: خبرگي در انجام كار و آموزش ديگران، ايجاد، نوآوري، 
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نه -نمون برگ ارزشيابي کار

 تاريخ ارزشيابي: شماره مليخانوادگينام و نام 

 استاندارد عملکرد كار:   343512015کدپيمانه/پودمان  هاي راديو و تلويزيوندستيار تهية برنامهكمكحرفه : 343512کد حرفه

سازي تجهيزات صدابرداري يك برنامۀ انتخاب و آماده
دقيقه بر اساس  15كوتاه تلويزيوني در مدت زمان 

 مصوّب طرح

 34351201کد وظيفه شغل 
وظيفه 

شغل: 

 تصويربرداري و صدابرداري
L2سطح صلاحيت

مهارتسطح شايستگي  تنظيم تجهيزات صدابرداريکار 3435120151کد کار

 

مرا حل کاررديف
 شرايط انجام کار

مواد، تجهیزات، زمان، مکان و...( )ابزار،

ابزارهای 

ارزشیابي
دهي(ها/داوری/نمره)شاخصاستاندارد 

نتايج 

ممکن

 ةنمر

 شدهکسب

1
سازي نتخاب و آمادها

اتجهيزات صد

 محل اجرا : استوديوي تلويزيوني

نواع ميكروفون، انواع ميكسر صدابرداري، تجهيزات: ا

ت، انواع لابوم، متعلقات ميكروفون، انواع كابل و اتصا

 بلندگو و هدفون، انواع باتري

 دقيقه 20زمان : 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

ا سرعت عمل و مهارت زيادي سازي تجهيزات صدانتخاب و آمادهدر 

 دارد.
3

2ا مهارت دارد.سازي تجهيزات صدانتخاب و آمادهدر 

1ا ناتوان است.سازي تجهيزات صدانتخاب و آمادهدر 

2

يابي نقاط ضعف يبع

 زتست نوي ،آكوستيكي

 الكتريكيآكوستيكي و 

 محل اجرا : استوديوي تلويزيوني

نواع ميكروفون، انواع ميكسر صدابرداري، تجهيزات: ا

ت، انواع لابوم، متعلقات ميكروفون، انواع كابل و اتصا

 بلندگو و هدفون، انواع باتري

 دقيقه 20زمان : 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

 الكتريكي آكوستيكي و زتست نوي ،يابي نقاط ضعف آكوستيكييبدر ع

سرعت عمل و مهارت زيادي دارد.
3

 آكوستيكي و الكتريكي زتست نوي ،يابي نقاط ضعف آكوستيكييبدر ع

مهارت لازم را دارد.
2

 آكوستيكي و الكتريكي زتست نوي ،يابي نقاط ضعف آكوستيكييبدر ع

مهارت لازم را ندارد.
1

3
ت و حفظ لارايش اتصاآ

 صدابرداريايمني تجهيزات 

 محل اجرا : استوديوي تلويزيوني

نواع ميكروفون، انواع ميكسر صدابرداري، تجهيزات: ا

ت، انواع لابوم، متعلقات ميكروفون، انواع كابل و اتصا

 بلندگو و هدفون، انواع باتري

 دقيقه 20زمان : 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

سرعت عمل و  ت و حفظ ايمني تجهيزات صدابرداريلارايش اتصادر آ

مهارت زيادي دارد.
3

2مهارت دارد. ت و حفظ ايمني تجهيزات صدابرداريلارايش اتصادر آ

نياز به كمک و  ت و حفظ ايمني تجهيزات صدابرداريلارايش اتصادر آ

راهنمايي دارد.
1

توجهات زيست ، بهداشت ،ايمني ،هاي غيرفنيشايستگي
 محيطي و نگرش: 

مديريت  -مديريت مواد  تجهيزات -درستكاريغير فني: 

زمان/ ايمني و بهداشت: خود فرد )رعايت نكات بهداشتي 

و اصول ايمني هنگام صدابرداري در استوديو(/ توجهات 

زيست محيطي: پرهيز از هدر دادن منابع انرژي/ نگرش: 

 توسعه شايستگي و دانش -تفكر خلاق -دقت در انتخاب 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

انجام كار برابر اصول فني، ايمني و زيست محيطي و مديرت تجهيزات و 

2مواد

توجه به رعايت نكات عدم  -در مديريت مواد، تجهيزات و زمانناتواني 

 ديوي تلويزيونيدابرداري در استوصهنگام ي بهداشتي و اصول ايمن

ارزشیابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلي    

 خير    

 توضيحات:

 . معیار شايستگي انجام کار:1

 و )مراحل بحراني(3و 2از مراحل  2حداقل نمرهكسب  *
 محيطي و نگرشهاي غيرفني، ايمني، بهداشت، توجهات زيستاز بخش شايستگي 2* كسب حداقل نمره

 از مراحل كار 2* كسب حداقل ميانگين
 ، در هر محیط کاری ممکن است انجام هر کار با کیفیت مشخصي مورد انتظار باشد. سطح شايستگي انجام کار، معیار اساسي ارزشیابي است.شودای انجام مي. تعريف سطوح شايستگي: صرف نظر از اينکه يك تکلیف کاری در چه سطحي از صلاحیت حرفه2

 هاسطح وسيعي از كارها و فعاليتسر و كار داشتن با  گويي در برابر كارهاي خود،ريزي و تحليل، پاسخ* مهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدايت ديگران، توانايي برنامه
 يابي، هدايت و راهنمايي ديگران.سازگاري، عيب* تسلط)سطح چهار(: خبرگي در انجام كار و آموزش ديگران، ايجاد، نوآوري، 

 

 

 

 

 

 

 



10 
 

ده -نمون برگ ارزشيابي کار

 تاريخ ارزشيابي: شماره ملينام و نام خانوادگي

 استاندارد عملکرد كار:   343512015کدپيمانه/پودمان  هاي راديو و تلويزيوندستيار تهية برنامهكمكحرفه : 343512کد حرفه
ميكس چند ميكروفون و منبع صوتي با ميكسر آنالوگ، ضبط 
و تبديل آن در حوزۀ ديجيتال در يك برنامه كوتاه تلويزيوني 

 دقيقه بر اساس طرح مصوّب. 15در حد 
 34351201کد وظيفه شغل 

وظيفه 

شغل: 

 تصويربرداري و صدابرداري
L2سطح صلاحيت

مهارتسطح شايستگي  ضبط صداي ديجيتالکار 3435120152کد کار

 

مرا حل کاررديف
 شرايط انجام کار

مواد، تجهیزات، زمان، مکان و...( )ابزار،

ابزارهای 

ارزشیابي
دهي(ها/داوری/نمرهاستاندارد )شاخص

نتايج 

ممکن

 ةنمر

 شدهکسب

1
سازي تجهيزات صدا و مادهآ

ميكس منابع صوتي

 محل اجرا : استوديوي تلويزيوني

نواع ميكروفون، انواع ميكسر صدابرداري، تجهيزات: ا

ت، انواع لابوم، متعلقات ميكروفون، انواع كابل و اتصا

 بلندگو و هدفون، انواع باتري

 دقيقه 15زمان : 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

ا و ميكس منابع صوتي سرعت عمل و سازي تجهيزات صدآمادهدر 

 مهارت زيادي دارد.
3

2ا و ميكس منابع صوتي مهارت دارد.سازي تجهيزات صدآمادهدر 

1ا و ميكس منابع صوتي ناتوان است.سازي تجهيزات صدآمادهدر 

2
نتخاب و تنظيم كيفيت ا

 استاندارد ديجيتال

 اجرا : استوديوي تلويزيونيمحل 

نواع ميكروفون، انواع ميكسر صدابرداري، تجهيزات: ا

ت، انواع لابوم، متعلقات ميكروفون، انواع كابل و اتصا

 بلندگو و هدفون، انواع باتري

 دقيقه 15زمان : 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

سرعت عمل و مهارت  نتخاب و تنظيم كيفيت استاندارد ديجيتالدر ا

زيادي دارد.
3

2مهارت لازم را دارد. نتخاب و تنظيم كيفيت استاندارد ديجيتالدر ا

1مهارت لازم را ندارد. نتخاب و تنظيم كيفيت استاندارد ديجيتالدر ا

3
ت و حفظ لارايش اتصاآ

 ايمني تجهيزات صدابرداري

 محل اجرا : استوديوي تلويزيوني

نواع ميكروفون، انواع ميكسر صدابرداري، تجهيزات: ا

ت، انواع لابوم، متعلقات ميكروفون، انواع كابل و اتصا

 بلندگو و هدفون، انواع باتري

 دقيقه 15زمان : 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

براي ميكس  ت و حفظ ايمني تجهيزات صدابرداريلارايش اتصادر آ

منابع صوتي سرعت عمل و مهارت زيادي دارد.
3

براي ميكس  ت و حفظ ايمني تجهيزات صدابرداريلارايش اتصادر آ

منابع صوتي مهارت دارد.
2

براي ميكس  ت و حفظ ايمني تجهيزات صدابرداريلارايش اتصادر آ

منابع صوتي نياز به كمک و راهنمايي دارد.
1

توجهات زيست ، بهداشت ،ايمني ،هاي غيرفنيشايستگي
 محيطي و نگرش: 

مديريت  -مديريت مواد  تجهيزات -غير فني: درستكاري

زمان/ ايمني و بهداشت: خود فرد )رعايت نكات بهداشتي 

و اصول ايمني هنگام ضبط صداي ديجيتال(/ توجهات 

زيست محيطي: پرهيز از هدر دادن منابع انرژي/ نگرش: 

 توسعه شايستگي و دانش -تفكر خلاق -انتخاب دقت در 

مشاهده 

 عملكرد

)چك 
 ليست(

انجام كار برابر اصول فني، ايمني و زيست محيطي و مديرت تجهيزات و 

2مواد

توجه به رعايت نكات عدم  -در مديريت مواد، تجهيزات و زمانناتواني 

 ضبط صداي ديجيتالهنگام ي بهداشتي و اصول ايمن

ارزشیابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلي    

 خير    

 توضيحات:

 . معیار شايستگي انجام کار:1

 )مراحل بحراني( 3و 2از مراحل  2كسب حداقل نمره *
 محيطي و نگرشهاي غيرفني، ايمني، بهداشت، توجهات زيستاز بخش شايستگي 2* كسب حداقل نمره

 از مراحل كار 2* كسب حداقل ميانگين
 شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام هر کار با کیفیت مشخصي مورد انتظار باشد. سطح شايستگي انجام کار، معیار اساسي ارزشیابي است.ای انجام ميکاری در چه سطحي از صلاحیت حرفه. تعريف سطوح شايستگي: صرف نظر از اينکه يك تکلیف 2

 هاسر و كار داشتن با سطح وسيعي از كارها و فعاليت گويي در برابر كارهاي خود،ريزي و تحليل، پاسخ* مهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدايت ديگران، توانايي برنامه
 يابي، هدايت و راهنمايي ديگران.سازگاري، عيب* تسلط)سطح چهار(: خبرگي در انجام كار و آموزش ديگران، ايجاد، نوآوري، 

 

 

 


