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نمون برگ ارزشيابي کار

 شماره ملينام و نام خانوادگي
تاريخ ارزشيابي:

 

 استاندارد عملکرد کار:    753712021کدپيمانه/پودمان  خياط ها و دوزندگانحرفه : 753712کد حرفه

طراحي و سايه پردازي چهره و مو با 

استفاده از مداد طراحي مناسب و  بر اساس 

تر در حالت تمام رخ ، سه رخ با سانتيم4سر 

 دقيقه 60در مدت زمان  يمداد طراح

کد وظيفه 

شغل 
 L2سطح صلاحيت طراحي و دوخت پيراهن زنانهوظيفه شغل:  75371202

مهارتسطح شايستگي  طراحي سر و چهرهکار7537120211کد کار

 

کارمراحل رديف
 شرايط انجام کار

مان، مکان و ...()ابزار،مواد، تجهيزات، ز

ابزارهاي 

ارزشيابي
 نمره نتايج استاندارد )شاخص ها/داوري/نمره دهي(

1
طراحي ساده ي 

سر

ابزار: تخته شاسی، گیره فلزی کاتر طراحی، سمباده، 

تجهیزات: میز نور،  خط کش فلزی، قیچی و کاور کاغذ.

مواد  تخته وایت برد، میز و صندلی مخصوص طراحی.

مکان:  فید تحریری، مقوا، مداد طراحی،مصرفی: کاغذ س

 دقیقه 15زمان:  کارگاه طراحی لباس

پرسش 

چك  شفاهی،

 لیست،

 مشاهده،

 گذاریهندسی.علامت تناسبات رعایت با سر فرم دقیق سازیساده

دقیق در  و کامل شکل بهتقارن محور اصلی، خطوط شامل فنی

 مدت زمان کمتر از حد تعیین شده

3 

سر متناسب با سطوح هندسی نسبت به کادر و  طراحی یك

با اشکالات  محاسبه و ترسیم نسبت های طولی و عرضی چهره

جزئی

2

 تناسبات فاقد سر؛ فرم طراحی در ساختاری هماهنگی و وضوح عدم

مناسب. سازیساده و هندسی
1

2
 اجزاي طراحي

 مو و چهره

 مباده،س طراحی، کاتر فلزی گیره شاسی، تخته: ابزار

 کاغذ کاور و قیچی فلزی، کش خط

 صندلی و میز برد، وایت تخته نور، میز: تجهیزات

 تحریری، سفید کاغذ: مصرفی مواد طراحی مخصوص

: زمان لباس طراحی کارگاه: مکان طراحی. مداد مقوا،

 دقیقه 20

 چك لیست،،

 مشاهده،پروژه

 و ختارسا در دقت مو.رعایت فرم و چهره اجزای در کامل تناسب

  خطوط،

 نمایش در بالا وضوح ها.بخش تمام در بصری و حجمی هماهنگی

اجرایی عناصر و کیفیت

3

طراحی اجزای چهره ) تمام رخ و سه رخ ( با حفظ تناسبات عرضی 

با اشکالات جزئی و طولی چهره
2

 منطقی.ساختار تناسب و وضوح فاقد مو فرم و چهره اجزای

 طراحی اجزا، ترکیب و دهیحجم در ضعف اهنگ.ناهم و نامنسجم

.اجرا و ساختار در بنیادی ایرادات با

3
 يپرداز هيسا

 چهره و مو

 سمباده، طراحی، کاتر فلزی گیره شاسی، تخته: ابزار

 کاغذ. کاور و قیچی فلزی، کش خط

 صندلی و میز برد، وایت تخته نور، میز: تجهیزات

 تحریری، سفید ذکاغ: مصرفی مواد طراحی. مخصوص

 لباس طراحی کارگاه: مکان کن. محو طراحی، مداد مقوا،

 دقیقه 25: زمان

 چك لیست،

 مشاهده،پروژه

 حرکت و نور جهت به کامل توجه با پردازیسایه اصول دقیق اجرای

 هماهنگی مو، و چهره در مناسب فرم و حجم ایجاد صورت. وضعی

یینها طراحی در مطلوب بصری جلوه و ساختاری

3

 قابل نمایش چهره. وضعیت و نور توجه به جهت با پردازیسایه

 نسبی اجزای چهره و هماهنگی مو. فرم و چهره اجزای تشخیص

محدود جزئیات پرداخت

2

به صورت صحیح انجام نشده  طراحی و سایه پردازی مو و چهره

است
1

شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت, توجهات 

 ست محیطی و نگرش:زی

 

 صحیح ، طرزN15 تفکرخلاق

 طراحی، جمع هنگام در نشستن

 ظروف در اضافی های کاغذ آوری

 در آن از استفاده و مخصوص

صرفه جویی در  بازیافت، چرخه

 مصرف کاغذ

مشاهده ، 

فهرست 

 وارسی

2انجام تمام موارد به صورت کامل

1انجام موارد به صورت ناقص

)شايستگي انجام کار( ارزشيابي کار
 بلی    

 خیر    

 توضیحات: 
 معیار شایستگی انجام کار : .1

 ) مراحل بحرانی (  2و  1از مراحل   2کسب حداقل نمره   -

 از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره   -

 راز مراحل کا 2کسب حداقل میانگین  -

هر کار با کیفیت مشخصی مورد انتظار باشد. سطح شایستگی تعریف سطوح شایستگی: صرف نظر از اینکه یك تکلیف کاری در چه سطحی از صلاحیت حرفه ای انجام می شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام  .2

 انجام کار، معیار اساسی ارزشیابی است. 

 هدایت دیگران، توانایی برنامه ریزی و تحلیل، پاسخ گویی در برابر کارهای خود، سروکار داشتن با سطح وسیعی از کارها و فعالیت هامهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و  -

تسلط )سطح چهار( : خبرگی در انجام کار و آموزش دیگران، ایجاد، نوآوری، سازگاری، عیب یابی، هدایت و راهنمایی دیگران. -
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ي کارنمون برگ ارزشياب

 تاريخ ارزشيابي:شماره ملينام و نام خانوادگي

استاندارد عملکرد کار:    753712021کدپيمانه/پودمان  خياط ها و دوزندگانحرفه : 753712کد حرفه

طرفه با استفاده  کي پياستاندارد عملکرد کار: دوخت ز

 يو پس دوز يهمراه با سرودوز 30در  30از دوتکه پارچه 

 دقيقه 60رکار و با رعايت اصول فني در مدت زمان دو

 L2سطح صلاحيت زنانه پيراهن دوخت و طراحيوظيفه شغل:  75371202کد وظيفه شغل 

مهارتسطح شايستگي  دوخت هاي مقدماتي لباسکار7537120212کد کار

 

کارمراحل رديف
 شرايط انجام کار

و ...()ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، مکان 

ابزارهاي 

ارزشيابي
 نمره نتايج استاندارد )شاخص ها/داوري/نمره دهي(

1

راه اندازي و نگه 

هاي  نيداري ماش

دوخت

دوخت،  یها نیمختلف مخصوص انواع ماش یها هیابزار: پا

،پیچ گوشتی دوخت نیبرس مخصوص پاک کردن ماش

از  ینیسوزن دوخت ماشروغن مخصوص چرخ،آچار تنظیم.

 18تا  9شماره 

جهت  30×30مناسب  با ابعاد  تی، پارچه در جنسمواد: 

 نیدوک مخصوص ماش، دوخت  نینمونه دوخت، ،نخ ماش

.تجهیزات: ختدو نیاورلوک روغن مخصوص ماش یها

 ،ی، راسته دوز صنعت یهمه کاره خانگ"دوخت  نیماش

 "سرد یو اتو یبخار مخزن دار، پرس خانگ"، اتو  "اورلوک

 دقیقه10:  زمان.: کارگاه دوخت مکانی.لبرش، صند زی، م

پرسش شفاهی 

،مشاهده، چك 

 لیست، پروژه

رفع  ح،یصح یکارروغن ق،یدق یکشکامل، نخ یاندازراه

 یمنینکات ا تیو رعا نیمتداول، تسلط به قطعات ماش وبیع

 در مدت زمان کمتر

3

با توجه به نوع دوخت و رفع درست،   یکشو نخ یاندازراه

در مدت زمان معین احتمالی آن ها عیوب
2

در مدت زمان تعیین  راه اندازی ماشین های دوختعدم 

شده
1

 هياول يدوختها2

دوخت،  یها نیمختلف مخصوص انواع ماش یها هیابزار: پا

خط  ،بشکاف،یاطی، صابون خ ینیماش ،یانواع سوزن دست

 کش

جهت  30×30مناسب  با ابعاد  تی: ، پارچه در جنسمواد

 نمونه دوخت، 

همه "دوخت  نی: ماشزاتیتجهیی.همرنگ پارچه و لا نخ

بخار مخزن "، اتو  "اورلوک ،ی، راسته دوز صنعت یکاره خانگ

:  مکانی.برش، صندل زی، م "سرد یو اتو یدار، پرس خانگ

 قهیدق20:  زمان.کارگاه دوخت

 یپرسش شفاه

،مشاهده، چك 

 پروژه،ستیل

 بیرکت ،کامل یزیام، نظم و تماستحک ،یکنواختی تیرعا

کاربرد خاص یچند نوع دوخت برا
3

پس دوزی صحیح با دوخت صحیح انواع درز ، لبه دوزی و 

دست و ماشین دوخت با اشکالات جزئی
2

1انداشتباه اجرا شده ایها نامنظم، ناقص دوخت

 پيدوخت  ز3

سوزن چرخ ،انواع انواع  ،یاطیسوزن ، صابون خ ،یچیابزار: ق  

: ، پارچه  مواد.نینخ چ پ،یز هیدوخت، متر ، پا نینخ ماش

انواع  پ،یز یها  هیچسب  پا ییبرش خورده نوار و لا

دوخت همه  یها نیبرش پارچه، ، ماش زی: مزاتیتجه.پیز

: کارگاه کارگاه الگو و  مکان.اتو  ،یو صنعت یکاره خانگ

 قهیدق30:  زمان.دوخت

 یپرسش شفاه

ه، چك ،مشاهد

 پروژه ست،یل

  دوخت ها ،  کنواختیبا فاصله  ،زیپ  قیدق دوخت 

شدن دندانه اجرا شده؛ بدون  دهیو بدون د یاصورت حرفهبه

یك طرفه ، دو طرفه و  پیز ییدر درزانتها یخوردگ نیچ

مخفی

3

با اشکالات  دوخت صحیح زیپ یکطرفه ، دوطرفه و مخفی

جزئی
2

1کالات تاثیرگذار در نتیجه نهاییبا اش پیدوخت ز

شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت, 

 توجهات زیست محیطی و نگرش:

رعایت استاندارد تجهیزات کارگاه  یادگیری

مدیریت صحیح استفاده از تجهیزات،مواد و ، خیاطی

جمع آوری کاغذ های اضافی در ظروف ،  ابزار

 بازیافتمخصوص و استفاده از آن در چرخه 

مشاهده ، 

 فهرست وارسی

2انجام تمام موارد به صورت کامل

1انجام موارد به صورت ناقص

ارزشيابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلی    

 خیر    

 توضیحات: 
 معیار شایستگی انجام کار : .1

 و ........ ) مراحل بحرانی ( 3و  2از مراحل  2کسب حداقل نمره   -

 از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2داقل نمره کسب ح  -

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین  -

یت هر کار با کیفتعریف سطوح شایستگی: صرف نظر از اینکه یك تکلیف کاری در چه سطحی از صلاحیت حرفه ای انجام می شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام  .2

 مشخصی مورد انتظار باشد. سطح شایستگی انجام کار، معیار اساسی ارزشیابی است. 

 با سطح وسیعی از کارها و فعالیت ها مهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدایت دیگران، توانایی برنامه ریزی و تحلیل، پاسخ گویی در برابر کارهای خود، سروکار داشتن -

.برگی در انجام کار و آموزش دیگران، ایجاد، نوآوری، سازگاری، عیب یابی، هدایت و راهنمایی دیگرانتسلط )سطح چهار( : خ -
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نمون برگ ارزشيابي کار

 شماره ملينام و نام خانوادگي
تاريخ ارزشيابي:
 

 عملکرد کار:    استاندارد 753712022کدپيمانه/پودمان   خياط ها و دوزندگانحرفه : 753712کد حرفه

طراحي و سايه پردازي بلوز با برش هاي 

مختلف استين چين دار و يقه خطي در نماي 

 دقيقه 120سه رخ به مدت 

 L2سطح صلاحيت زنانه پيراهن دوخت و طراحيوظيفه شغل:  75371202کد وظيفه شغل 

مهارتسطح شايستگي  طراحي بلوزکار7537120221کد کار

 

حل کارمرارديف
 شرايط انجام کار

)ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، مکان و ...(

ابزارهاي 

ارزشيابي
 نمرهنتايج استاندارد )شاخص ها/داوري/نمره دهي(

1
طراحي يقه  

و آستين

(، مقوا، کاور کاغذ، و   زی)ساریتحر دیکاغذ سف

، 4، 2، ، با درجات مختلف ) یمداد طراح

 ای یو فشرده، تراش دستکن نرم (، پاک6

کن کاغذ، سمباده، محو یچیکاتر، ق غیت ،کاتر،یکیمکان

، تخته  یکش فلزنرم، خط یموقلم ،یاپنبه ای یکاغذ

مناسب  یو صندل زیمنور،  زیکاغذ، م رهیگ ،یردستیز

 دقیقه60.یطراح

مشاهده، چك 

لیست ، پرسش 

آزمون شفاهی،

 عملکردی

ها و برش یگذاریاصول جا تیرعا ؛یخط یهاقهی قیدق یطراح

جدا؛ تطابق کامل  یهانیآست یمناسب در طراح ساختارها؛ ساسون

 لباس. یبا حرکت دست و فرم کل

3

 

 2طراحی صحیح یقه های خطی ، برش ، پنس ها و طراحی آستین ها

ها و نادرست برش یگذاریجا ؛یخط یهاقهینامناسب  یطراح

فرم نامناسب در   فرم بدن و حرکات آن با یها؛ ناهماهنگساسون

ها؛ ها و ساسوناشتباه برش یگذاریجدا؛ جا یهانیآست یطراح

عدم تطابق با حرکت و ساختار بدن.

1

 

2

و  يطراح

سايه پردازي 

 بلوز

(، مقوا، کاور کاغذ، و   زی)ساریتحر دیکاغذ سف

، 4، 2، ، با درجات مختلف ) یمداد طراح

 ای یکن نرم و فشرده، تراش دست(، پاک6

کن کاغذ، سمباده، محو یچیکاتر، ق غیت ،کاتر،یکیمکان

، تخته  یکش فلزنرم، خط یموقلم ،یاپنبه ای یکاغذ

مناسب  یو صندل زیمنور،  زیکاغذ، م رهیگ ،یردستیز

 دقیقه 30.یطراح

 ،یپرسش شفاه

مشاهده، چك 

آزمون ، ستیل

 عملکردی

یخاکستر یهافیبا استفاده از ط یپردازهیسا قیدق یاجرا  شینما

و شکن پارچه با توجه به منبع نور نیچ انهیگراواقع
3

 

اجرای نورپردازی و سایه روشن بر روی مدل بلوز با توجه به حرکات 

با اشکالات جزئی اندام و جنس پارچه
2

 

ن در مدت زما اجرای نورپردازی و سایه روشن بر روی مدل بلوزعدم 

معین
1

 

3
ترسيم فني 

 بلوز

(، مقوا، کاور کاغذ، و   زی)ساریتحر دیکاغذ سف

، 4، 2، ، با درجات مختلف ) یمداد طراح

 ای یکن نرم و فشرده، تراش دست(، پاک6

کن کاغذ، سمباده، محو یچیکاتر، ق غیت ،کاتر،یکیمکان

، تخته  یکش فلزنرم، خط یموقلم ،یاپنبه ای یکاغذ

مناسب  یو صندل زیمنور،  زیکاغذ، م رهیگ ،یردستیز

 دقیقه 30.یطراح

 ،یپرسش شفاه

مشاهده، چك 

 ، پروژه ستیل

 تیخور با رعاو دگمه نیآست قه،یآن شامل  یاجزا قیدق میترس

و توجه به جزییات مدل در ترسیم فنی .یاصول فن
3

 

جایگاه  فنی بلوز شامل یقه ها ، مدل آستین و میترس صحیح یاجرا

با اشکالات جزئیدکمه ها 
2

 

1و منظم یصورت فنآن به یاجزا حیصح میترسعدم 

 

شایستگی های غیر فنی , 

ایمنی, بهداشت, توجهات 

 زیست محیطی و نگرش: 

N15، نشستن در هنگام  حیطرز صح تفکر خلاق

در ظروف  یاضاف یکاغذ ها یجمع آور ی،طراح

در نظر ، افتیخه بازمخصوص و استفاده از آن در چر

 جامعه یو اجتماع یفرهنگ طیگرفتن شرا

مشاهده ، 

 فهرست وارسی

2انجام تمام موارد به صورت کامل
 

1انجام موارد به صورت ناقص
 

ارزشيابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلی    

 خیر    

 توضیحات: 

 معیار شایستگی انجام کار : .1

 . ) مراحل بحرانی ( 3و  1احل  از مر 2کسب حداقل نمره   -

 از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره   -

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین  -

محیط کاری ممکن است انجام هر کار با کیفیت تعریف سطوح شایستگی: صرف نظر از اینکه یك تکلیف کاری در چه سطحی از صلاحیت حرفه ای انجام می شود، در هر  .2

 مشخصی مورد انتظار باشد. سطح شایستگی انجام کار، معیار اساسی ارزشیابی است. 

 کارها و فعالیت ها با سطح وسیعی از مهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدایت دیگران، توانایی برنامه ریزی و تحلیل، پاسخ گویی در برابر کارهای خود، سروکار داشتن -

 تسلط )سطح چهار( : خبرگی در انجام کار و آموزش دیگران، ایجاد، نوآوری، سازگاری، عیب یابی، هدایت و راهنمایی دیگران.

  



4 

نمون برگ ارزشيابي کار

 شماره ملينام و نام خانوادگي
تاريخ ارزشيابي:

 

 استاندارد عملکرد کار:    753712022دپيمانه/پودمان ک خياط ها و دوزندگانحرفه : 753712کد حرفه

استاندارد عملکرد کار:   

و با  40رسم يک الگوي بالاتنه و آستين ساده با سايز 

 دقيقه 360در مدت زمان  استفاده از روش مولر به

کد وظيفه 

شغل 
75371202 

وظيفه 

شغل: 
 L2سطح صلاحيت طراحي و دوخت پيراهن زنانه

مهارتسطح شايستگي  ترسيم الگوي اساس بلوزکار7537120222کد کار

 

کارمراحل رديف
 شرايط انجام کار

)ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، مکان و ...(

ابزارهاي 

ارزشيابي
 نمره نتايج استاندارد )شاخص ها/داوري/نمره دهي(

1
مختصات  نييتع

اندام يرياندازه گ

اندام  یریاندازه گ ازین مورد لیابزار: انواع وسا

 متر، خط کش، مداد

: برگه ثبت اندازه هامواد  

یصندل نه،ی: آزاتیتجه  

: کارگاه الگو و دوخت مکان  

 قهیدق60:  زمان

چك لیست، 

مشاهده، پرسش 

 شفاهی

 قیثبت دقاندازه گیری دقیق قسمت های مختلف اصلی و فرعی اندام 

 حیاستخراج صح ،یریگازهاصول اند تیبا رعا یو فرع یاصل یهااندازه

 ثبت صحیح اندازه ها در جدولمختصات الگو 

3

اندازه گیری صحیح قسمت های مختلف اصلی و فرعی اندام و ثبت 

صحیح اندازه های اصلی و فرعی در جدول اندازه گیری و انجام 

با اشکالات جزئی محاسبات

2

در اندازه گیری صحیح قسمت های مختلف اصلی و فرعی اندام عدم 

مدت زمان معین
1

2
 يالگو ميرست

 اساس بالاتنه

اندام  یریاندازه گ ازیمورد ن لیابزار: انواع وسا

 متر، خط کش، مداد

: برگه ثبت اندازه هامواد  

یصندل نه،ی: آزاتیتجه  

: کارگاه الگو و دوخت مکان  

 قهیدق 150:  زمان

چك لیست، 

مشاهده، پرسش 

 ، پروژه شفاهی

 اندشده یسازادهیمحاسبه و در الگو پ یدرستبه هایریگاندازه یتمام

 میبا ابزار و دقت بالا ترس میو مستق یخطوط منحن یتمام

 علائممتقارن و در مکان استاندارد هستند ق،یدق هاپنساندشده

اندالگو درج شده یرونام قطعات و اطلاعات لازم  ،یقرارداد

3

ترسیم صحیح الگوی اساس بالاتنه به همراه پنس ها با توجه به اندازه 

در مدت معین های داده شده
2

 یو فرع هیمحاسبات نادرست تناسبات اول

یحل خطوط اصلتناسبات و خطا در م تیعدم رعا
1

3
 يالگو ميترس

 نياساس آست

اندام  یریاندازه گ ازیمورد ن لیابزار: انواع وسا

 متر، خط کش، مداد

: برگه ثبت اندازه هامواد  

یصندل نه،ی: آزاتیتجه  

: کارگاه الگو و دوخت مکان  

 قهیدق 150:  زمان

چك لیست، 

مشاهده، پرسش 

 ، پروژه شفاهی

ترسیم صحیح الگوی آستین مطابق با گو،محاسبات دقیق برای رسم ال

اتمام الگو در کمتر از حد تعیین رسم علائم قراردادی ،الگوی بالاتنه،

شده

3

2ترسیم صحیح الگوی اساس اولیه آستین و کنترل آن با بالاتنه

محاسبات به درستی صورت نگرفته بنابراین الگوی آستین به درستی 

ستارسم نشده 
1

شایستگی های غیر فنی , ایمنی, 

بهداشت, توجهات زیست محیطی و 

 نگرش: 

N35،در ظروف  یاضاف یکاغذ ها یجمع آوریادگیری

طرز  ،افتیمخصوص و استفاده از آن در چرخه باز

صرفه جویی در  ،الگو  میشستن هنگام ترسن حیصح

 کاغذمصرف 

مشاهده، فهرست 

 وارسی

2موارد به صورت کامل انجام تمام

1انجام موارد به صورت ناقص

ارزشيابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلی    

 خیر    

 توضیحات: 

 معیار شایستگی انجام کار : .1

 ) مراحل بحرانی (  3و  2از مراحل   2کسب حداقل نمره   -

 بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی,  2کسب حداقل نمره   -

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین  -

هر کار با تعریف سطوح شایستگی: صرف نظر از اینکه یك تکلیف کاری در چه سطحی از صلاحیت حرفه ای انجام می شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام  .2

 ، معیار اساسی ارزشیابی است. کیفیت مشخصی مورد انتظار باشد. سطح شایستگی انجام کار

 با سطح وسیعی از کارها و فعالیت ها مهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدایت دیگران، توانایی برنامه ریزی و تحلیل، پاسخ گویی در برابر کارهای خود، سروکار داشتن -

سازگاری، عیب یابی، هدایت و راهنمایی دیگران. تسلط )سطح چهار( : خبرگی در انجام کار و آموزش دیگران، ایجاد، نوآوری، -

  



5 

نمون برگ ارزشيابي کار

 تاريخ ارزشيابي: شماره ملينام و نام خانوادگي

 استاندارد عملکرد کار:    753712023کدپيمانه/پودمان  خياط ها و دوزندگانحرفه : 753712کد حرفه

و دوخت آن اساس بالاتنه به پاترون  يالگو ليتبد

و برطرف کردن  يشخص يبا استفاده از اندازه ها

 قهيدق 600اندام در مدت زمان  ياحتمال وبيع

 L2سطح صلاحيت طراحي و دوخت پيراهن زنانهوظيفه شغل:  75371202کد وظيفه شغل 

مهارتسطح شايستگي  تعيين ويژگي هاي انداميکار7537120231کد کار

 

کارمراحل رديف
 شرايط انجام کار

)ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، مکان و ...(

ابزارهاي 

ارزشيابي
نتايج استاندارد )شاخص ها/داوري/نمره دهي(

 نمره 

 

1
 ياندام وبيرفع ع

بالاتنه

ابزار: انواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، رولت، 

اساس بالاتنه  رسم شده  یمواد: الگو.، ، متر، انواع قیچی

انواع کاغذ برش، کاربن، انواع چسب،  سوزن ته گرد، ماژیك ،

: میز رسم زاتیتجه.وایت برد، مدادرنگی، مداد و پاک کن

: کارگاه الگو و  مکان.الگو، تخته وایت برد، میز نور

 قهیدق80:  زمان.دوخت

 -پرسش شفاهی

 –چك لیست 

آزمون مشاهده ،

 عملکردی

اصلاح شده  وطخطاصلاحات مطابق روش استاندارد  یاجرا

و متناسب با  یطور کامل، اصولبه وبیرفع ع منظم، ق،یدق

نوع اندام انجام شده؛ الگو پس از اصلاح کاملاً آماده 

 اجراست.

3

تشخیص صحیح عیوب و برطرف کردن عیوب اندامی در 

بالاتنه) سینه ، سرشانه و کارورها(
2

دن قطعات چسبان ایاستفاده نادرست از ابزار اصلاح 

صورت نامرتببه
1

2
 ياندام وبيرفع ع

 نيآست

رولت، ، متر، .ابزار: انواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش، 

رسم شده ،انواع کاغذ   نیاساس آست یمواد: الگو.انواع قیچی

برش، کاربن، انواع چسب،  سوزن ته گرد، ماژیك وایت برد، 

لگو، تخته : میز رسم ازاتیتجه.مدادرنگی، مداد و پاک کن

 وایت برد، میز نور

 قهیدق60:  زمان.: کارگاه الگو و دوخت مکان

 –چك لیست 

،  مشاهده

آزمون 

 عملکردی

کاپ،  شی: افزاحیصح یهابا استفاده از روش یاصلاح اصول

 یحلقه، اصلاح منحن یکاهش گشاد

نیبالاتنه و آست یالگو نیب قیاتصال و تناسب دق حفظ

3

و برطرف کردن آن متناسب با تشخیص صحیح عیوب 

با اشکالات جزئی عیوب تشخیص داده شده
2

1تشخیص عیوب و برطرف کردن عیوب اندامی آستینعدم 

3
الگو ودوخت  هيته

 پاترون

سوزن ته گرد،  ،ینیو ماش یپارچه، سورن دست ،یچیابزار: ق

 ریپارچه ز ،یضیملزومات اتو )بالشتك ب ،یاطیمتر،صابون خ

، سوزن ته گرد بلند، کاربن، سوزن : پارچه پاترونمواد.(ییاتو

مختلف ، سوزن دوخت  یدر شماره ها یدوخت دست

دوخت،اتو و  نی: میز برش،ماشزاتیتجه.نینخ ماش ینیماش

 قهیدق460:  زمان.: کارگاه الگو و دوخت مکانی.صندل

 -رسش شفاهیپ

 –چك لیست 

 پروژه- مشاهده

طابق با خطوط استانداردپاترون م زیو تم قیدق اریبرش بس

 یرو قیاصلاحات دق یاجراچروک،  ایبدون موج  دوخت

در حفظ  تیخلاق.کامل با اندام قیتطب یپاترون برا ایالگو 

راداتیفرم لباس ضمن رفع ا ییبایز

3

برش و دوخت صحیح پاترون بالاتنه و آستین و رفع 

ایرادات احتمالی در پرو 
2

 پاترون طبق خطوط الگو حیحدر برش ص یناتوان

 با لباس پرو ناقص ای ناهماهنگ اتصالات و درزها 

در  ناتوانی یعیرطبیغ یهایافتادگ ای دیشد هایچروک

 وبینوع ع صیتشخ

1

شایستگی های غیر فنی , ایمنی, 

بهداشت, توجهات زیست محیطی 

 و نگرش: 

کاغذ و پارچه  یجمع آورشایستگی و دانش، تو سعه 

مخصوص و استفاده از آن در  یدر سطا ها یاضاف یها

در هنگام استفاده از  یمنینکات ا تیرعا ،افتیچرخه باز

الگو و  میشستن هنگام ترس حیطرز صح ،و سوزن یچیق

 در مصرف پارچه و کاغذ ییصرفه جو ،دوخت

مشاهده،فهرست 

 وارسی

2انجام تمام موارد به صورت کامل

1انجام موارد به صورت ناقص

ارزشيابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلی    

 خیر    

 توضیحات: 
 معیار شایستگی انجام کار : .1

 ) مراحل بحرانی (  3و 1از مراحل  2کسب حداقل نمره   -

 از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره   -

 از مراحل کار 2ن کسب حداقل میانگی -

هر کار با کیفیت مشخصی تعریف سطوح شایستگی: صرف نظر از اینکه یك تکلیف کاری در چه سطحی از صلاحیت حرفه ای انجام می شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام  .2

 مورد انتظار باشد. سطح شایستگی انجام کار، معیار اساسی ارزشیابی است. 

 فعالیت ها ادر به آموزش و هدایت دیگران، توانایی برنامه ریزی و تحلیل، پاسخ گویی در برابر کارهای خود، سروکار داشتن با سطح وسیعی از کارها ومهارت )سطح سه(: ماهر و ق -

تسلط )سطح چهار( : خبرگی در انجام کار و آموزش دیگران، ایجاد، نوآوری، سازگاری، عیب یابی، هدایت و راهنمایی دیگران. -
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ون برگ ارزشيابي کارنم

 تاريخ ارزشيابي: شماره ملينام و نام خانوادگي

 استاندارد عملکرد کار:    753712023کدپيمانه/پودمان  خياط ها و دوزندگانحرفه : 753712کد حرفه

گرد ، جلوبسته بدون  قهيتنه با  مين کيبرش و دوخت 

 قهيدق60در مدت  کسرهيبا سجاف  نيآست
 L2سطح صلاحيت طراحي و دوخت پيراهن زنانهوظيفه شغل:  75371202ظيفه شغل کد و

مهارتسطح شايستگي  برش و دوخت بلوزکار7537120232کد کار

کارمراحل رديف
 شرايط انجام کار

)ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، مکان و ...(
 نمره نتايج (استاندارد )شاخص ها/داوري/نمره دهيابزارهاي ارزشيابي

1

مدل سازي بلوز با 

يقه خطي همراه با 

اضافات

ابزار: انواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، رولت، 

اساس بالاتنه  رسم شده  یمواد: الگو.، ، متر، انواع قیچی

،انواع کاغذ برش، کاربن، انواع چسب،  سوزن ته گرد، ماژیك 

: میز رسم زاتیتجه.وایت برد، مدادرنگی، مداد و پاک کن

.  : کارگاه الگو و دوخت مکانالگو، تخته وایت برد، میز نور

 قهیدق10: زمان

چك  پرسش،

 لیست،

  پروژه،مشاهده

از جدول اضافات با در نظر گرفتن نوع بلوز  قیاستفاده کاملاً دق

 تیخلاق یریکارگبه.هابخش یاضافات در تمام حیصح اعمال

 یبیترک ای یخط یهاقهی دیفرم جد یدر طراح

3

استفاده صحیح از جدول اضافات و مدل سازی صحیح یقه های 

با اشکالات جزئیو  خطی بر اساس مدل
2

1ناقص  میترس اضافات قیدق یریگبدون اندازه ایاعمال نادرست 

2

 يالگو ميترس

 يها قهيسجاف 

 يخط

ابزار: انواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، رولت، 

رسم شده ،انواع   نیاساس آست یمواد: الگو.ی، متر، انواع قیچ

کاغذ برش، کاربن، انواع چسب،  سوزن ته گرد، ماژیك وایت 

: میز رسم الگو، زاتیتجه برد، مدادرنگی، مداد و پاک کن

:  زمان : کارگاه الگو و دوخت مکان تخته وایت برد، میز نور

 قهیدق10

چك  پرسش،

مشاهده  لیست،

 پروژه،

در  اصول تعادل و تقارن تیبا رعا و سجاف یقهطراحی دقیق 

ترسیم سجافها
3

2 با اشکالات جزئیترسیم دقیق و صحیح سجاف یقه های خطی 

1ترسیم ناقص و توام با اشکالات عمده 

 برش پارچه3

سوزن ته گرد،  ،ینیو ماش یپارچه، سورن دست ،یچیابزار: ق

 ریپارچه ز ،یضیلشتك بملزومات اتو )با ،یاطیمتر،صابون خ

تنه، سوزن ته گرد  می: پارچه متناسب با مدل نمواد(ییاتو

 یها نیقرقره و دوک، دوک مخصوص ماش"بلند، کاربن، 

دوخت  نی: ماشزاتیتجهمتناسب با جنس یی، لا "اورلوک

بخار "، اتو  "اورلوک ،ی، راسته دوز صنعت یهمه کاره خانگ"

برش،  زیم "سرد یو اتو یمخزن دار، پرس خانگ

 قهیدق15:  زمان..: کارگاه الگو و دوخت مکانی.صندل

چك  پرسش،

 مشاهده  لیست،

توجه به بافت، راستا، راه پارچه  ق،یو دق یکاملاً اقتصاد دمانیچ

.الگوها ییراستاو هم
3

با توجه به راه و بیراه الگو  دمانیچ پارچه  مناسب انتخاب شده

اشکالات ، برش صحیح پارچه با  و راستای پارچه انجام شده

جزئی

2

لاتی همراه است و صرفه جویی و چیدمان برش پارچه با اشکا

بهینه در نظر گرفته نشده است
1

4
و  قهيدوخت 

 سجاف

سوزن ته گرد،  ،ینیو ماش یپارچه، سورن دست ،یچیابزار: ق

 ریپارچه ز ،یضیملزومات اتو )بالشتك ب ،یاطیمتر،صابون خ

تنه، سوزن ته گرد  می: پارچه متناسب با مدل نمواد(ییاتو

 یها نیقرقره و دوک، دوک مخصوص ماش"بلند، کاربن، 

دوخت  نی: ماشزاتیتجهمتناسب با جنس یی، لا "اورلوک

بخار "، اتو  "اورلوک ،ی، راسته دوز صنعت یهمه کاره خانگ"

برش،  زیم "سرد یو اتو یمخزن دار، پرس خانگ

قهیدق25:  زمان.گاه الگو و دوخت: کار مکانی.صندل

چك  پرسش،

مشاهده ،  لیست،

پروژه

 چسبهیاز لا حیسجاف مطابق الگو، استفاده صح قیبرش دق

 مناسب

 یدهفرمی خوردگنیچ ایانحراف  ،یدگیبدون کش قه.یسجاف

چرخ شیدوخت نوبا اتو یینها

3

2با اشکالات جزئی میز یقه و سجاف آندوخت صحیح و ت

به  حیسجاف ناقص، ناهماهنگ با الگو، عدم اتصال صح دوخت

قهی
1

شایستگی های غیر فنی , ایمنی, 

بهداشت, توجهات زیست محیطی و 

 نگرش: 

N31 ،زاتیاستاندارد تجه تیرعاجمع آوری و گردآوری اطلاعات 

 یدر سطل ها یاضاف یکاغذ و پارچه ها یجمع آور،کارگاه 

در مصرف  ییصرفه جو ،افتیمخصوص و استفاده از آن در چرخه باز

 پارچه و کاغذ

مشاهده،فهرست 

 وارسی

2انجام تمام موارد به صورت کامل

1انجام موارد به صورت ناقص

ارزشيابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلی    

 خیر    

 توضیحات: 

 معیار شایستگی انجام کار : .1

 ) مراحل بحرانی (  4 .و2و  1از مراحل   2ل نمره کسب حداق  -

 از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره   -

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین  -

ام می شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام هر کار با کیفیت مشخصی مورد انتظار باشد. سطح تعریف سطوح شایستگی: صرف نظر از اینکه یك تکلیف کاری در چه سطحی از صلاحیت حرفه ای انج .2

 شایستگی انجام کار، معیار اساسی ارزشیابی است. 

 ن با سطح وسیعی از کارها و فعالیت هامهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدایت دیگران، توانایی برنامه ریزی و تحلیل، پاسخ گویی در برابر کارهای خود، سروکار داشت -

تسلط )سطح چهار( : خبرگی در انجام کار و آموزش دیگران، ایجاد، نوآوری، سازگاری، عیب یابی، هدایت و راهنمایی دیگران. -

  



7 

نمون برگ ارزشيابي کار

 تاريخ ارزشيابي: شماره ملينام و نام خانوادگي

 استاندارد عملکرد کار:    753712024کدپيمانه/پودمان  ها و دوزندگانخياط حرفه : 753712کد حرفه

پنس  ليو تبد 38 زيبالاتنه با سا يالگو کيرسم 

، در مدت  ييجلو و پشت به برش عصا يسرشانه 

 قهيدق 120زمان 

 L2سطح صلاحيت طراحي و دوخت پيراهن زنانهوظيفه شغل:  75371202کد وظيفه شغل 

مهارتسطح شايستگي  انتقال پنس ها در بالاتنهکار7537120241کد کار

 

کارمراحل رديف
 شرايط انجام کار

)ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، مکان و ...(
 نمره نتايج استاندارد )شاخص ها/داوري/نمره دهي(ابزارهاي ارزشيابي

1
انتقال پنس 

سرشانه جلو

ط کش مدرج، ابزار: انواع خط کش منحنی، گونیا، خ

مواد: انواع کاغذ برش، انواع  رولت، ، متر، انواع قیچی

چسب،  سوزن ته گرد، ماژیك ، مدادرنگی، مداد و 

بالاتنه کامل شده )جلو(،  ، تراشمداد پاک کن

: میز رسم الگو، میز تجهیزاتی کاه ای یکاغذ پوست

:  زمان ی: کارگاه الگوساز مکان مناسب ینور، صندل

 قهیدق60

 ك لیست،چ

 پروژه مشاهده،

انتقال صحیح پنس سرشانه جلو به مکان های مناسب با 

ها متناسب با مدل پنس یسازکوتاهتوجه به مدل  و 

بستن  ایها پس از باز و لبه یخطوط منحن قیدق اصلاح.

 پنس

3

انتقال صحیح پنس سرشانه جلو به مکان های مناسب با 

با اشکالات جزئیتوجه به مدل 
2

نادرست انتقال، بدون اصلاح مناسب  ایناقص  یاجرا

خطوط
1

2
انتقال پنس 

 سرشانه پشت

ابزار: انواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، 

اساس  یمواد: کاغذ الگو، الگو رولت، ، متر، انواع قیچی

انواع  یکاه ای یبالاتنه کامل شده )پشت(، کاغذ پوست

مداد و چسب،  سوزن ته گرد، ماژیك ، مدادرنگی، 

: میز رسم الگو، تجهیزات ، تراشمداد پاک کن

 ی: کارگاه الگوساز مکان مناسب یمیز نور، صندل

 قهیدق30:  زمان

 چك لیست،

پرسش  مشاهده،

 شفاهی

 ق،یدق یجرااانتقال پنس  ینقطه برا نیترانتخاب مناسب

و  یکامل خطوط منحن حاصلا.و متناسب با فرم اندام زیتم

در مدت زمان کمتر تقارن و تعادل الگو حفظ.هالبه

3

انتقال صحیح پنس سرشانه پشت به مکان های مناسب با 

با اشکالات جزئی توجه به مدل
2

1نا مناسبانتقال پنس سرشانه به مکان های 

3
پنس به   ليتبد

 برش

ابزار: انواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، 

اساس  یمواد: کاغذ الگو، الگو یرولت، ، متر، انواع قیچ

انواع کاغذ برش، انواع چسب،   بالاتنه کامل شده

 سوزن ته گرد، ماژیك ، مدادرنگی، مداد و پاک کن

: میز رسم الگو، میز نور، تجهیزات ، تراشمداد

 مناسب یصندل

 قهیدق30:  زمان ی: کارگاه الگوساز مکان

 چك لیست،

 پروژه مشاهده،

 ثبت قیو دق یابا خطوط حرفه یعمود ای ییبرش عصا

 و واضح قیدق یگذارشماره یکامل علائم قرارداد
3

تبدیل صحیح پنس سرشانه پشت و جلو به برش بر 

در  اساس مدل و با ثبت علائم قراردادی روی برش ها

مدت معین

2

1نادرست ایپنس ناقص  لیتبد

گی های غیر فنی , شایست

ایمنی, بهداشت, توجهات 

 زیست محیطی و نگرش: 

N15 ،در ظروف  یاضاف یکاغذ ها یجمع آورتفکرخلاق

 حیطرز صح، افتیمخصوص و استفاده از آن در چرخه باز

استفاده از  حیصح تیریمد ،الگو  میشستن هنگام ترس

 ، مواد و ابزار زاتیتجه

فهرست  مشاهده، 

 وارسی

2ارد به صورت کاملانجام تمام مو

1انجام موارد به صورت ناقص

ارزشيابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلی    

 خیر    

 توضیحات: 

 معیار شایستگی انجام کار : .1

 ) مراحل بحرانی (  3و  1از مراحل   2کسب حداقل نمره   -

 اشت , توجهات زیست محیطی و نگرش از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهد 2کسب حداقل نمره   -

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین  -

هر کار با کیفیت مشخصی مورد تعریف سطوح شایستگی: صرف نظر از اینکه یك تکلیف کاری در چه سطحی از صلاحیت حرفه ای انجام می شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام  .2

 عیار اساسی ارزشیابی است. انتظار باشد. سطح شایستگی انجام کار، م

 با سطح وسیعی از کارها و فعالیت ها مهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدایت دیگران، توانایی برنامه ریزی و تحلیل، پاسخ گویی در برابر کارهای خود، سروکار داشتن -

زگاری، عیب یابی، هدایت و راهنمایی دیگران.تسلط )سطح چهار( : خبرگی در انجام کار و آموزش دیگران، ایجاد، نوآوری، سا -

  



8 

نمون برگ ارزشيابي کار

 شماره ملينام و نام خانوادگي
تاريخ ارزشيابي:

 

 استاندارد عملکرد کار:    753712024کدپيمانه/پودمان  خياط ها و دوزندگانحرفه : 753712کد حرفه

در  نيچ نيبا آست يبرش دار عمود راهنيپ يمدلساز

در مدت زمان  ،يشخص يمچ ، با استفاده از اندازه ها

قهيدق 120  

 L2سطح صلاحيت طراحي و دوخت پيراهن زنانهوظيفه شغل:  75371202کد وظيفه شغل 

مهارتسطح شايستگي  مدل سازي پيراهن زنانهکار7537120242کد کار

 

کارمراحل رديف
 شرايط انجام کار

تجهيزات، زمان، مکان و ...()ابزار،مواد، 
نتايج استاندارد )شاخص ها/داوري/نمره دهي(ابزارهاي ارزشيابي

 نمره  

 

1
ساس به ا يالگو ليتبد

کسرهي راهنيپ

ابزار: انواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، رولت، 

کامل بالاتنه جلو  یمواد: کاغذ الگو )الگو.، متر، انواع قیچی

ذ برش، انواع چسب،  سوزن ته گرد، و پشت، انواع کاغ

 بالاتنه.، تراش  مداد.ماژیك ، مدادرنگی، مداد و پاک کن

: میز رسم تجهیزاتی.کاه ای یکامل شده )جلو(، کاغذ پوست

 زمان ی: کارگاه الگوساز مکان.مناسب یالگو، میز نور، صندل

 قهیدق30: 

 چك لیست،

پرسش  مشاهده،

آزمون ،شفاهی

 عملکردی

کامل  اصلاح. فون ایراسته و  راهنیمدل پ قیقد یاجرا

علائم راهنما، و  ،یگذارشماره.خطوط پهلو، کمر و قد لباس

 با سرعت و دقت شده تیرعا قیموازنه دق

3

اعمال اضافات صحیح بر روی الگوی اساس و تبدیل صحیح 

آن به الگوی پیراهن یکسره با رعایت میزان فون و گشادی 

با اشکالات جزئی در الگو

2

 خطوط. هاگسترش پنس اینادرست از حذف  درک

اصول تقارن و  تیرعا عدم. ناقص ای قیردقیغ یسازفون

یموازنه در طراح

1

2

 يالگومدل سازي 

با  راهنياساس به پ

 يافق يبرش ها

ابزار: انواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، رولت، 

الاتنه جلو کامل ب یمواد: کاغذ الگو )الگو.، متر، انواع قیچی

و پشت، انواع کاغذ برش، انواع چسب،  سوزن ته گرد، 

 بالاتنه.، تراش  مداد.ماژیك ، مدادرنگی، مداد و پاک کن

: میز رسم تجهیزاتی.کاه ای یکامل شده )جلو(، کاغذ پوست

 زمان ی: کارگاه الگوساز مکان.مناسب یالگو، میز نور، صندل

 قهیدق45: 

 چك لیست،

 پروژه مشاهده،

پنس  اصلاح. در محل درست  یافق یهابرش قیدق میترس

 نییقطعات بالا و پا نیکامل ب یو هماهنگ

کامل  یگذارعلامت

3

اجرای صحیح تبدیل پنس ها به برش های افقی در 

با اشکالات جزئی پیراهن با رعایت تناسبات در الگو
2

 نیچ گسترش ناقص انجام شده ایباه محل برش اشت

خطوط  ایاصلاح نشده  هاپنس. کم ای ادینامتناسب، ز

ناهماهنگ

1

3

 راهنيپ يمدل ساز

ر د نيچ نيآست باترک 

 مچ

ابزار: انواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، رولت، 

کامل بالاتنه جلو  یمواد: کاغذ الگو )الگو.، متر، انواع قیچی

کاغذ برش، انواع چسب،  سوزن ته گرد، و پشت، انواع 

 بالاتنه.، تراش  مداد.ماژیك ، مدادرنگی، مداد و پاک کن

: میز رسم تجهیزاتی.کاه ای یکامل شده )جلو(، کاغذ پوست

 زمان ی: کارگاه الگوساز مکان.مناسب یالگو، میز نور، صندل

 دقیقه 45: 

 چك لیست،

 پروژه مشاهده،

خطوط  تیرعا. پنس یحذف اصول ها باترک قیقد یطراح

 نیب قیو موازنه دق کنترل.  الگو یدر اصلاح فرم کل حیصح

 قطعات یگذارکامل، شماره یگذارعلامت. و بالاتنه نیآست

با سرعت و دقت

3

اجرای صحیح تبدیل الگوی اساس آستین به آستین چین 

 با اشکالات جزئیدار 
2

 بدون حذف پنس ایاشتباه  یهااز مکان هابرش جادیمحل ا

 بدون تناسب با حلقه اینامتناسب  نیآست یسازنیچ

ناقص یگذارو شماره یگذارعلامت

1

شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت, 

 توجهات زیست محیطی و نگرش:

N72،الگو میشستن هنگام ترس حیطرز صح مسئولیت پذیری ،

ظروف مخصوص و استفاده از آن  در یاضاف یکاغذ ها یجمع آور

 در مصرف کاغذ الگو ییصرفه جو، افتیدر چرخه باز

مشاهده ، فهرست 

 وارسی

2انجام تمام موارد به صورت کامل

1انجام موارد به صورت ناقص

ارزشيابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلی    

 خیر    

 توضیحات: 
 معیار شایستگی انجام کار : .1

 ) مراحل بحرانی ( 3و  2از مراحل  2حداقل نمره  کسب  -

 از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره   -

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین  -

م می شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام هر کار با کیفیت مشخصی مورد انتظار باشد. سطح شایستگی تعریف سطوح شایستگی: صرف نظر از اینکه یك تکلیف کاری در چه سطحی از صلاحیت حرفه ای انجا .2

 انجام کار، معیار اساسی ارزشیابی است. 

 با سطح وسیعی از کارها و فعالیت ها مهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدایت دیگران، توانایی برنامه ریزی و تحلیل، پاسخ گویی در برابر کارهای خود، سروکار داشتن -

.تسلط )سطح چهار( : خبرگی در انجام کار و آموزش دیگران، ایجاد، نوآوری، سازگاری، عیب یابی، هدایت و راهنمایی دیگران -
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نمون برگ ارزشيابي کار

 شماره ملينام و نام خانوادگي
تاريخ ارزشيابي:

 

 استاندارد عملکرد کار:    753712025کدپيمانه/پودمان  ها و دوزندگان خياطحرفه : 753712کد حرفه

 کيمتر، دوخت  يسانت 25در20پارچه به ابعاد  کي يرو

به  يسوزن نيدر مرکز پارچه با سه طرف چ يخارج بيج

مسطح با لبه  يساده  يمتر و دوخت مچ يسانت 3ارتفاع 

اسب تن تيپارچه با رعا يمتر يسانت 20گرد در طرف  ي

 قهيدق 120و تقارن در مدت 

کد وظيفه 

شغل 
 L2سطح صلاحيت طراحي و دوخت پيراهن زنانهوظيفه شغل:  75371202

مهارتسطح شايستگي  دوخت اجزاي لباسکار7537120251کد کار

 

کارمراحل رديف
 شرايط انجام کار

)ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، مکان و ...(

ابزارهاي 

يارزشياب
نتايج استاندارد )شاخص ها/داوري/نمره دهي(

 نمره 

 

نيدوخت انواع چ1

سوزن ته گرد،  ،ینیو ماش یپارچه، سورن دست ،یچیابزار: ق

 ریپارچه ز ،یضیملزومات اتو )بالشتك ب ،یاطیمتر،صابون خ

)کتان،  یسازنیچ یمناسب برا ینی: پارچه تمرمواد.(ییاتو

،سوزن ته گرد بلند، کاربن، رنگتترون، کرپ و ...(، نخ هم

مختلف ، سوزن دوخت  یدر شماره ها یسوزن دوخت دست

،  یهمه کاره خانگ"دوخت  نی: ماشزاتیتجه.دوخت نیماش

 زمان.: کارگاه الگو و دوخت مکان.اورلوک ،یراسته دوز صنعت

 قهیدق30: 

 چك لیست،

مشاهده ، 

 پروژه

 نیمقدار پارچه بر اساس نوع چ قیمحاسبه دق

 با سرعت و دقتمتقارن و  کنواخت،ی یسازنیچ
3

محاسبه صحیح مقدار پارچه مورد نیاز برای دوخت انواع چین 

با اشکالات  و دوخت صحیح آن ها توسط دست و ماشین

جزئی

2

اشتباه  یاستفاده به مقدار پارچه یتوجهیب ایمحاسبه اشتباه 

ینیماش ای یدوخت دست یهاكیاز تکن
1

 يدوخت انواع مچ2

سوزن ته گرد،  ،ینیو ماش یپارچه، سورن دست ،یچیابزار: ق

 ریپارچه ز ،یضیملزومات اتو )بالشتك ب ،یاطیمتر،صابون خ

)کتان، تترون،  یمچ یمناسب برا ینی: پارچه تمرمواد.(ییاتو

رنگ،سوزن ته گرد بلند، کاربن، سوزن کرپ و ...(، نخ هم

 نیمختلف ، سوزن دوخت ماش یدر شماره ها یدوخت دست

همه کاره "دوخت  نی: ماشزاتیتجه. کش ،یمچ ییلادوخت 

: کارگاه الگو و  مکان.اورلوک ،ی، راسته دوز صنعت یخانگ

 قهیدق60:  زمان. دوخت

 چك لیست،

مشاهده ، 

 پروژه

ی مچ شاده ، او حرفه حیبرش و دوخت کاملاً صح ،یریگاندازه

 مراه با خلاقیتهمچ فرم  یطراحدوبل و کشد ار. 
3

با اشکالات  دوخت صحیح انواع مچی ساده ، دوبل و کش دار

جزئی
2

 یدگینامرتب، کش دوختی. و برش مچ یریگاشتباه در اندازه

به  یمچ حیدر نصب صح یناتوان. در لبه مچ یشدگجمع ای

نیآست

1

 يخارج بيدوخت ج3

ته گرد، سوزن  ،ینیو ماش یپارچه، سورن دست ،یچیابزار: ق

 ریپارچه ز ،یضیملزومات اتو )بالشتك ب ،یاطیمتر،صابون خ

)کتان،  یسازنیچ یمناسب برا ینی: پارچه تمرمواد. (ییاتو

رنگ،سوزن ته گرد بلند، کاربن، تترون، کرپ و ...(، نخ هم

مختلف ، سوزن دوخت  یدر شماره ها یسوزن دوخت دست

،  یخانگ همه کاره"دوخت  نی: ماشزاتیتجه.دوخت نیماش

 زمان. : کارگاه الگو و دوخت مکان.اورلوک ،یراسته دوز صنعت

 قهیدق30: 

 چك لیست،

مشاهده ، 

 پروژه

به بدنه با دوخت  قیدق اتصال ،کنواختیو  زیگرد تم یهاگوشه

پارچه  قیتلف ای بیلبه ج یبرا ینیتزئ یطراح. کدستیصاف و 

جلوه بهتر یمکمل برا

3

اجرای صحیح و تمیز دوخت جیب ساده با گوشه گرد صاف و 

در مدت زمان  یکدست و دوخت صحیح سجاف در لبه جیب

با اشکالات جزئیمعین 

2

1دوخت جیب ساده با گوشه گرد و سجاف در لبه جیب 

شایستگی های غیر فنی , ایمنی, 

بهداشت, توجهات زیست محیطی و 

 نگرش: 

N31اصول و نکات  تیرعا جمع آوری و گردآوری اطلاعات

استفاده ایمن از ابزار  ،دوخت و اتو نیهنگام کار با ماش یمنیا

پارچه ها و  جداسازی، ،صرفه جویی در مصرف پارچهبرش

مخصوص و استفاده از آن در  یکاغذهای اضافه در سطل ها

 افتیچرخه باز

مشاهده و 

فهرست 

 وارسی

2به صورت کاملانجام تمام موارد 

1انجام موارد به صورت ناقص

ارزشيابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلی    

 خیر    

 توضیحات: 
 معیار شایستگی انجام کار : .1

 ) مراحل بحرانی (  2و  1از مراحل   2کسب حداقل نمره   -

 , توجهات زیست محیطی و نگرش از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت  2کسب حداقل نمره   -

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین  -

هر کار با کیفیت مشخصی مورد انتظار باشد. سطح تعریف سطوح شایستگی: صرف نظر از اینکه یك تکلیف کاری در چه سطحی از صلاحیت حرفه ای انجام می شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام  .2

 اساسی ارزشیابی است.  شایستگی انجام کار، معیار

 با سطح وسیعی از کارها و فعالیت ها مهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدایت دیگران، توانایی برنامه ریزی و تحلیل، پاسخ گویی در برابر کارهای خود، سروکار داشتن -

ی، عیب یابی، هدایت و راهنمایی دیگران.تسلط )سطح چهار( : خبرگی در انجام کار و آموزش دیگران، ایجاد، نوآوری، سازگار -
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نمون برگ ارزشيابي 

کار

 شماره ملينام و نام خانوادگي
تاريخ ارزشيابي:

 

 استاندارد عملکرد کار:    753712025کدپيمانه/پودمان  خياط ها و دوزندگانحرفه : 753712کد حرفه

 نيچ نيبرش دار همراه با آست راهنيمدل پ کيدوخت 

 قهيدق 360دار و مچ دار در مدت زمان 
 L2سطح صلاحيت طراحي و دوخت پيراهن زنانهوظيفه شغل:  75371202کد وظيفه شغل 

مهارتسطح شايستگي  برش و دوخت پيراهنکار7537120252کد کار

 

کارمراحل رديف
 شرايط انجام کار

)ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، مکان و ...(

رهاي ابزا

ارزشيابي
نتايج استاندارد )شاخص ها/داوري/نمره دهي(

 نمره 

 

برش پارچه1

سوزن ته گرد،  ،ینیو ماش یپارچه، سورن دست یچیابزار: ق

 ریپارچه ز ،یضیملزومات اتو )بالشتك ب ،یاطیمتر،صابون خ

چسب، کاغذ  ییلا شده،ی: پارچه مناسب مدل طراحمواد.(ییاتو

 یها نیو دوک مخصوص ماش قرقره.هشدالگو کامل و اصلاح

: زاتیتجه.دکمه راهن،یمتناسب با جنس پارچه پ یی، لا "اورلوک

 "اورلوک ،ی، راسته دوز صنعت یهمه کاره خانگ"دوخت  نیماش

پرس و  ی، اتوها"ثابت و متحرک"اتو  زیبرش پارچه، برد، م زیم.

 هقیدق60:  زمان.: کارگاه الگو و دوخت مکانی.اطی،مانکن خ یدست

مشاهده ،چك 

لیست، پرسش 

 شفاهی                                                                                                     

تمام  قیانتقال کامل و دق در نظر گرفتن طرح، راستا و بافت

 یون خطا در تمامو بد ،یاحرفه ز،یتم برشعلائم، 

 یقطعات برا یاصول نشیکامل و چ ییجوصرفه.قطعات

 از پارچه نهیاستفاده به

3

چیدمان صحیح الگو با توجه به راه و بیراه و راستای پارچه 

در مدت معین ، و برش الگو با تعیین صحیح جای دوخت
2

1عمدهبا اشکالات  چیدمان الگو و برش آن روی پارچه

2

دوخت قسمت 

مختلف  يها

 بالاتنه

سوزن ته گرد،  ،ینیو ماش یپارچه، سورن دست ،یچیابزار: ق

 ریپارچه ز ،یضیملزومات اتو )بالشتك ب ،یاطیمتر،صابون خ

چسب، نخ همرنگ،  ییلا راهن،یخورده پ: قطعات برشمواد.(ییاتو

دوخت  نی: ماشزاتیتجه. ،یپاکدوز یبرا بینوار ار ایدوز لبه

: کارگاه  مکان.رلوکاو ،ی، راسته دوز صنعت یهمه کاره خانگ"

 الگو و دوخت

 قهیدق150:  زمان

مشاهده، چك 

لیست، پرسش 

 پروژه،شفاهی

و سجاف  قهی.یامنظم و حرفه ق،یاتصال همه قطعات دق

 حیصح كیبا تکن زیتم یپاکدوز.نیو بدون چ زیتم نه،یقر

م شدهانجادر تمام مراحل  یاتوکار.متناسب با نوع پارچه

3

به اصلاح  ازیمراحل ن یبعض یدرست ول یدوخت کل بیترت

فاقد  یقابل قبول ول یکل فرمصورت گرفته  یاتوکار.دارد

ییظرافت نها

2

 ینگیعدم قر ای یخوردگنیسجاف دچار چ ای قهی

 ایلباس  دفرمه و  یینها فرم.شکسته اینامنظم  یهادوخت

ناقص است

1

 نيدوخت آست3

سوزن ته گرد،  ،ینیو ماش یپارچه، سورن دست ،یچیابزار: ق

 ریپارچه ز ،یضیملزومات اتو )بالشتك ب ،یاطیمتر،صابون خ

چسب، نخ  ییمچ، لا ن،یخورده آست: قطعات برشمواد.(ییاتو

سوزن ته گرد بلند، کاربن،  ازیدر صورت ن یزکاریرنگ، نوار تمهم

: زاتیتجه. دوخت نیو، سوزن دوخت ماش یدست سوزن دوخت

 "اورلوک ،ی، راسته دوز صنعت یهمه کاره خانگ"دوخت  نیماش

:  زمان.: کارگاه الگو و دوخت مکان. یاتو و صندل زیو اتو و م

 قهیدق150

مشاهده، چك 

لیست ، پرسش 

 پروژه،شفاهی

 یاجرا.مچ مطابق مدل ایدر کاپ  یلیپ ای نیچ قیدق یاجرا

 یلیتکم اتیبا جزئ ز،یمچاک ت
3

اتصال به  ایکاپ  نیچ یدرست انجام شده ول نینصب آست

صورت ساده و به ناتییو تز چاک.به اصلاح دارد ازیحلقه ن

فاقد  یقابل استفاده ول یکل فرم.اندقابل قبول انجام شده

است ییظرافت نها

2

 نیچ ای یدگیدرست در حلقه جا نگرفته )کش نیکاپ آست

 اضافه(

نامتقارن ایافتاده  نیآست فرم

1

شایستگی های غیر فنی , 

ایمنی, بهداشت, توجهات 

 زیست محیطی و نگرش: 

N64 ، هنگام کار با  یمنیاصول و نکات ا تیرعامدیریت زمان

، مواد و  زاتیاستفاده از تجه حیصح تیریمد دوخت و اتو نیماش

در ظروف مخصوص و استفاده  یاضاف یپارچه ها یآور جمعف زاراب

 افتیاز آن در چرخه باز

فهرست وارسی، 

 مشاهده

2انجام تمام موارد به صورت کامل

1انجام موارد به صورت ناقص

ارزشيابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلی    

 خیر    

 توضیحات: 

 معیار شایستگی انجام کار : .1

 ) مراحل بحرانی (  3و2از مراحل   2سب حداقل نمره ک  -

 از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره   -

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین  -

جام می شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام هر کار با کیفیت مشخصی مورد انتظار باشد. سطح تعریف سطوح شایستگی: صرف نظر از اینکه یك تکلیف کاری در چه سطحی از صلاحیت حرفه ای ان .2

 شایستگی انجام کار، معیار اساسی ارزشیابی است. 

 تن با سطح وسیعی از کارها و فعالیت هامهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدایت دیگران، توانایی برنامه ریزی و تحلیل، پاسخ گویی در برابر کارهای خود، سروکار داش -

تسلط )سطح چهار( : خبرگی در انجام کار و آموزش دیگران، ایجاد، نوآوری، سازگاری، عیب یابی، هدایت و راهنمایی دیگران. -

 


