
 

 

 

 نمون برگ ارزشيابي کار

 شماره ملينام و نام خانوادگي
تاريخ ارزشيابي:

 

 استاندارد عملکرد کار:    753213011کدپيمانه/پودمان  الگوسازان و برشکاران پوشاکحرفه : 753213کد حرفه

 ،ايستاده همراه با چين يقه  پيراهن يک پردازي سايه و طراحي 

 به رخ سه زاويه در متر سانتي 3 سر با مانکن برروي کيمونو آستين

 دقيقه 240 زمان مدت در آن گسترده ترسيم همراه

کد وظيفه 

شغل 
75321301 

وظيفه 

شغل: 
 L3سطح صلاحيت زنانهنازک طراحي و دوخت لباس 

مهارتسطح شايستگي  طراحي اجزاي لباسکار7532130111کد کار

مرا حل کاررديف
 شرايط انجام کار

)ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، مکان و ...(

ابزارهاي 

ارزشيابي
استاندارد )شاخص ها/داوري/نمره دهي(

 نتايج 

ممکن

 

 نمره

 

طراحي يقه1

میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص طراحی، تجهیزات:

 ،یریتحر دیکاغذ سفموادمصرفی:،مانکن ویترینی، اسکلت انسان 

تخته  مداد تراش، پاک کن .ابزار:،کاور کاغذ ،یمقوا، مداد طراح

 ویآرش ،یفلز رهیکاغذ، گ یچی، قیخط کش فلز ،یکاتر طراح ،یشاس

 دقیقه 60زمان  یطراح ینگه دار

چك لیست 

پرسش مشاهده ،،

پوشه شفاهی ،

آزمون ، کار

 عملکردی

طراحی صحیح یقه و تنوع در طراحی فرم یقه ، سایه پرداز ی دقیق یقه با 

ایجاد خلاقیت در سه رخ ،وضعیت تمام رخ یا توجه به مدل و زاویه نور در 

 ترسیم یقه های ایستاده 

3

طراحی و سایه پردازی صحیح یقه با توجه به زاویه نور و ایجاد چین و شکن 

همراه با اشکالات جزئیمناسب در فرم  یقه  
2

وضعیت تمام رخ  طراحی یقه بدون در نظر گرفتن وضعیت قرار گیری بدن 

عدم سایه پردازی مناسب با توجه به زاویه نور،سه رخ یا 
1

 طراحي آستين2

تجهیزات:میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص طراحی، 

 ،یریتحر دیکاغذ سف،موادمصرفی:مانکن ویترینی، اسکلت انسان 

،مداد تراش، پاک کن .ابزار: تخته کاور کاغذ ،یمقوا، مداد طراح

 ویآرش ،یفلز رهیکاغذ، گ یچی، قیخط کش فلز ،یکاتر طراح ،یشاس

 دقیقه 60 زمان ی،طراح ینگه دار

چك لیست 

پرسش مشاهده ،،

پوشه شفاهی ،

آزمون ، کار

 عملکردی

 و تنوع و ایجاد خلاقیت در مدل آستین ها، طراحی دقیق و اصولی آستین

ترسیم مچ سایه پردازی دقیق با توجه به فرم قرار گیری بدن و فرم آستین ،

مدل دار همراه با خلاقیت متناسب با آستین

3

طراحی صحیح آستین های جدا و سایه طراحی صحیح آستین سرخود ،

همراه با اشکالات جزئی نورپردازی آن ها با توجه به فرم بدن و زاویه 
2

1 آستین بدون در نظر گرفتن وضعیت اندام، عدم سایه پردازی مناسبطراحی 

 طراحي برش و چين3

تجهیزات:میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص طراحی، 

 ،یریتحر دیکاغذ سفمانکن ویترینی، اسکلت انسان ،موادمصرفی:

،مداد تراش، پاک کن .ابزار: تخته کاور کاغذ ،یمقوا، مداد طراح

 ویآرش ،یفلز رهیکاغذ، گ یچی، قیخط کش فلز ،یکاتر طراح ،یشاس

 دقیقه 60ی، زمان طراح ینگه دار

چك لیست 

پرسش مشاهده ،،

 پوشه کارشفاهی ،

 آزمون عملکردی

سایه پردازی ترسیم دقیق و صحیح برش ها و چین ها در جای مناسب ،

ایجاد ها و برش ها با توجه به قرار گیری فرم بدن و زاویه نور،اصولی چین 

خلاقیت در برش ها و چین ها

3

ترسیم صحیح برش ها و چین در جای مناسب با توجه به فرم بدن و 

با اشکالات جزئی ساپردازی اصولی آن با توجه به فرم بدن و زاویه نور
2

1عدم سایه پردازی اصولی مناسب چین و برش ، حلعدم توجه به م

4
ها  قهيگسترده  يالگو

 ها نيوآست

تجهیزات:میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص طراحی، 

 ،یریتحر دیکاغذ سفمانکن ویترینی، اسکلت انسان ،موادمصرفی:

،مداد تراش، پاک کن .ابزار: تخته کاور کاغذ ،یمقوا، مداد طراح

 ویآرش ،یفلز رهیکاغذ، گ یچی، قیخط کش فلز ،یکاتر طراح ،یشاس

دقیقه 60ی، زمان طراح ینگه دار

چك لیست 

پرسش مشاهده ،،

پوشه شفاهی ،

، آزمون کار

عملکردی

 اتیجزئ ی واصل یاجزا آستین باو  یقهگسترده  یو کامل الگو قیدق میرست

فنی تناسبات تیبا رعا چین و مچ،کامل مثل 
3

2نسبتاً مشخص اتیبا جزئ گسترده یقه و آستین  یقابل قبول الگو میترس

1نامشخص یاصل یاجزا گسترده یقه و آستین، الگوی  ناقص و ناهماهنگ میترس

شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت, 

 توجهات زیست محیطی و نگرش: 
 

 طراحی ، صرفه هنگام در نشستن صحیح تفکرخلاق ، طرز

 اجتماعی و فرهنگی شرایط گرفتن نظر در,   کاغذ مصرف در جویی

 استفاده و مخصوص ظروف در اضافی های کاغذ آوری جامعه، جمع

 بازیافت چرخه در آن از

مشاهده و 

 فهرست وارسی

2انجام تمام موارد به صورت کامل

1انجام موارد به صورت ناقص

ارزشيابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلی    
 خیر    

 توضیحات: 

 معیار شایستگی انجام کار : .1

 ) مراحل بحرانی (  4و 3و  1از مراحل  2کسب حداقل نمره   -

 از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره   -

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین  -

 هر کار با کیفیت مشخصی مورد انتظار باشد. سطح شایستگی انجام کار، معیار اساسی ارزشیابی است. تعریف سطوح شایستگی: صرف نظر از اینکه یك تکلیف کاری در چه سطحی از صلاحیت حرفه ای انجام می شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام  .2

 ایت دیگران، توانایی برنامه ریزی و تحلیل، پاسخ گویی در برابر کارهای خود، سروکار داشتن با سطح وسیعی از کارها و فعالیت هامهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هد -

تسلط )سطح چهار( : خبرگی در انجام کار و آموزش دیگران، ایجاد، نوآوری، سازگاری، عیب یابی، هدایت و راهنمایی دیگران. -



 

 

 

 

کارنمون برگ ارزشيابي 

 شماره ملينام و نام خانوادگي
تاريخ ارزشيابي:

 

 استاندارد عملکرد کار:    753213011کدپيمانه/پودمان    پوشاک برشکاران و الگوسازانحرفه : 753213کد حرفه

 دوتکه آستين با همراه پنس انتقال با  بهاره کت يک مدلسازي

 دقيقه 180 زمان مدت در  بالاتنه، سرخود ايستاده ويقه ساده
کد وظيفه 

شغل 
75321301 

وظيفه 

شغل: 
سطح صلاحيت طراحي و دوخت لباس نازک زنانه

مهارتسطح شايستگي  مدلسازي لباسکار7532130112کد کار

مرا حل کاررديف
 شرايط انجام کار

)ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، مکان و ...(

ابزارهاي 

ارزشيابي
)شاخص ها/داوري/نمره دهي(استاندارد 

 نتايج 

ممکن

 

 نمره

 

1
مدلسازي با استفاده از انتقال 

پنس ها

 تجهیزات: میز رسم الگو، تخته وایت برد، میز نور

ش مدرج، ابزار: انواع خط کش منحنی، گونیا، خط ک

مواد مصرفی:  انواع کاغذ برش،  رولت، ، متر، انواع قیچی

، مداد گرد، ماژیك وایت برد،  سوزن ته کاربن، انواع چسب

 دقیقه 60زمان : مکان : گارگاه دوخت و الگو،  و پاک کن

مشاهده 

چك لیست عملکرد،

پرسش مهارتها،

شفاهی، 

 پروژهکارپوشه،

اصلاح خطوط پس از تشخیص صحیح و دقیق مکان انتقال پنس و انتقال 

حد تعیین انتقال پنس  و رسم علائم قراردادی الگو در مدت زمان کمتر از 

 شده

3

همراه با  انتقال صحیح پنس در مکان مناسب و انجام اصلاحات پس از انتقال

در مدت زمان تعیین شده اشکالات جزئی
2

1، اشکالات اساسیعدم تشخیص مکان صحیح انتقال پنس

 مدل سازي آستين ها2

 تجهیزات: میز رسم الگو، تخته وایت برد، میز نور

انواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، ابزار: 

مواد مصرفی:  انواع کاغذ برش،  رولت، ، متر، انواع قیچی

کاربن، انواع چسب،  سوزن ته گرد، ماژیك وایت برد، مداد 

 دقیقه 60زمان : مکان : گارگاه دوخت و الگو،  و پاک کن

 مشاهده

 لیست عملکرد،چك

 پرسش، ، مهارتها

 کارپوشه شفاهی،

 عملکردیآزمون 

مدل سازی صحیح و دقیق آستین به همراه رسم دقیق علائم الگو در مدت 

3زمان کمتر از حد تعیین شده 

2مدل سازی صحیح در مدت زمان تعیین شده 

1عدم مدل سازی صحیح آستین با توجه به طرح

 مدلسازي يقه هاي ايستاده3

 برد، میز نورتجهیزات: میز رسم الگو، تخته وایت 

ابزار: انواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، 

مواد مصرفی:  انواع کاغذ برش،  رولت، ، متر، انواع قیچی

کاربن، انواع چسب،  سوزن ته گرد، ماژیك وایت برد، مداد 

 دقیقه 60زمان : مکان : گارگاه دوخت و الگو،  و پاک کن

 مشاهده

 لیست عملکرد،چك

 پرسش، ، مهارتها

 کارپوشه شفاهی،

 ،آزمون عملکردی

ترسیم صحیح کادر الگوی اولیه یقه و انجام صحیح محاسبات برای مدلسازی 

ترسیم خطوط منحنی یقه برای ایجاد فرم در یقه در مدت زمان کمتر از یقه ،

زمان تعیین شده

3

ترسیم صحیح کادر الگوی اولیه یقه و انجام صحیح محاسبات برای مدلسازی 

همراه با نواقص  ترسیم خطوط منحنی یقه برای ایجاد فرم در یقه یقه ،

در مدت زمان تعیین شدهجزئی 

2

عدم انجام  ترسیم کادر اولیه الگو و عدم تطابق آن با اندازه دوریقه ی بالاتنه ،

رسم خطوط یقه به صورت نا متعادلدر الگو ،محاسبات صحیح 
1

شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت, توجهات 

 زیست محیطی و نگرش: 
 

N طرز صحیح نشستن ، توسعه شایستگی و دانش  36

 صرفه جویی در مصرف کاغذ الگو، هنگام ترسیم الگو
جمع آوری کاغذ های اضافی در ظروف مخصوص و 

 چرخه بازیافتاستفاده از آن در 

مشاهده و فهرست 

 وارسی

2انجام تمام موارد به صورت کامل

1انجام موارد به صورت ناقص

ارزشيابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلی    
 خیر    

 توضیحات: 

 معیار شایستگی انجام کار : .1

 ) مراحل بحرانی ( 2و  1از مراحل  2کسب حداقل نمره   -

 از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره   -

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین  -

ر با کیفیت مشخصی مورد انتظار باشد. سطح شایستگی هر کاتعریف سطوح شایستگی: صرف نظر از اینکه یك تکلیف کاری در چه سطحی از صلاحیت حرفه ای انجام می شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام  .2

 انجام کار، معیار اساسی ارزشیابی است. 

 با سطح وسیعی از کارها و فعالیت ها مهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدایت دیگران، توانایی برنامه ریزی و تحلیل، پاسخ گویی در برابر کارهای خود، سروکار داشتن -

چهار( : خبرگی در انجام کار و آموزش دیگران، ایجاد، نوآوری، سازگاری، عیب یابی، هدایت و راهنمایی دیگرانتسلط )سطح  -



 

 

نمون برگ ارزشيابي کار

 شماره ملي نام و نام خانوادگي
تاريخ ارزشيابي:

 

حرفه :753213کد حرفه
 برشکاران و الگوسازان

  پوشاک
753213012کدپيمانه/پودمان 

 استاندارد عملکرد کار: 

طراحي يک مدل شال مناسب مهماني، طراحي و سايه    

سانتيمتري در  7پردازي يک روسري با گره ساده بر روي سر

سانتي  4نماي سه  رخ و طراحي يک مقنعه ساده بر روي سر 

 دقيقه260متري در وضعيت تمام  رخ، در مدت زمان 

کد وظيفه 

شغل 
وظيفه شغل: 75321301

 طراحي و دوخت لباس

زنانه نازک
 L3سطح صلاحيت

مهارتسطح شايستگي طراحي سربندکار753213021کد کار

 

مرا حل کاررديف
 شرايط انجام کار

)ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، مکان و ...(
نتايج استاندارد )شاخص ها/داوري/نمره دهي(ابزارهاي ارزشيابي

 

 نمره 

 

1
طراحي 

روسري

تجهیزات:میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی 

مخصوص طراحی، مانکن ویترینی، اسکلت 

مقوا،  ،یریتحر دیکاغذ سفانسان ،موادمصرفی:

،مداد تراش، پاک کن کاور کاغذ ،یمداد طراح

خط کش  ،یکاتر طراح ،یشاس.ابزار: تخته 

 ینگه دار ویآرش ،یفلز رهیکاغذ، گ یچی، قیفلز

دقیقه120زمان:، ی طراح

چك لیست ، مشاهده ، 

، پوشه کارپرسش شفاهی،

آزمون عملکردی

و در نمای تمام رخ یا سه رخ طراحی صحیح و سایه پردازی روسری با توجه به زاویه سر 

زاویه نور،خلاقیت در بستن گره روسری 
3

به چین و شکن طراحی صحیح اولیه سر ، طراحی و سایه پردازی اصولی روسری و توجه 

در نمای تمام رخ یا سه رخ با اشکالات جزئی در طراحیآن با توجه به زاویه نور و زاویه سر
2

1طراحی اولیه سر و عدم ترسیم صحیح روسری بر روی سر با توجه به زاویه قرار گیری سر

طراحي شال2

تجهیزات:میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی 

مانکن ویترینی، اسکلت مخصوص طراحی، 

مقوا،  ،یریتحر دیکاغذ سفانسان ،موادمصرفی:

،مداد تراش، پاک کن کاور کاغذ ،یمداد طراح

خط کش  ،یکاتر طراح ،یشاس.ابزار: تخته 

 ینگه دار ویآرش ،یفلز رهیکاغذ، گ یچی، قیفلز

دقیقه80زمان: ، ی طراح

چك لیست ، مشاهده ، 

، پوشه کارپرسش شفاهی،

عملکردیآزمون 

و طراحی دقیق و  درنمای تمام رخ یا سه رخ طراحی صحیح شال با توجه به زاویه سر

ظریف  چین و شکن شال و خلاقیت در نوع بستن شال برروی سر
3

طراحی صحیح اولیه سر و توجه به زاویه ی صحیح قرار گیری سر ،طراحی  چین و شکن 

همراه با اشکالات جزئی شالشال  با توجه به زاویه سر و نوع بستن 
2

قرار گیری نامناسب شال برروی سر و عدم توجه به چین و شکن و طراحی اولیه سر ،

زاویه قرار گیری سر در طراحی شال
1

3
طراحي مقنعه 

و چادر

تجهیزات:میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی 

مخصوص طراحی، مانکن ویترینی، اسکلت 

مقوا،  ،یریتحر دیکاغذ سف،موادمصرفی:انسان 

،مداد تراش، پاک کن کاور کاغذ ،یمداد طراح

خط کش  ،یکاتر طراح ،یشاس.ابزار: تخته 

 ینگه دار ویآرش ،یفلز رهیکاغذ، گ یچی، قیفلز

دقیقه 60زمان : ، ی طراح

چك لیست ، مشاهده ، 

، پوشه کارپرسش شفاهی،

پروژه

دقت در طراحی ،مقنعه و چادر برروی اندام  مدل توجهطراحی اصولی و صحیح اندام با 

چین و شکن چادر و مقنعه و خلاقیت در انتخاب مدل چادر و مقنعه
3

 طراحی اصولی اولیه اندام و دقت در حرکت اندام و نحوه قرار گیری چادر بر روی بدن ،

و همراه با  حرکت اندامبرروی چادر و مقنعه با توجه به شکن رعایت اصول طراحی چین و 

اشکالات جزئی

2

1یك مدل چادر یا مقنعه برروی اندامعدم ترسیم صحیح طراحی اولیه اندام و 

شایستگی های غیر فنی , ایمنی, 

بهداشت, توجهات زیست محیطی 

و نگرش: 

N  از مناسب طولی فاصله یادگیری ، رعایت35

 نظر کردن، در طراحی هنگام شاسی تخته

،  جامعه اجتماعی و فرهنگی شرایط گرفتن

 از بهینه استفاده و کاغذ مصرف در جویی صرفه

 آن

 مشاهده و فهرست وارسی

2انجام تمام موارد به صورت کامل

1انجام موارد به صورت ناقص

ارزشيابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلی    
 خیر    

 توضیحات: 

 کار :معیار شایستگی انجام  .1

 ) مراحل بحرانی (  2و  1از مراحل  2کسب حداقل نمره   -

 از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره   -

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین  -

حرفه ای انجام می شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام هر کار با کیفیت مشخصی مورد انتظار باشد.  تعریف سطوح شایستگی: صرف نظر از اینکه یك تکلیف کاری در چه سطحی از صلاحیت .2

 سطح شایستگی انجام کار، معیار اساسی ارزشیابی است. 

 سروکار داشتن با سطح وسیعی از کارها و فعالیت ها مهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدایت دیگران، توانایی برنامه ریزی و تحلیل، پاسخ گویی در برابر کارهای خود، -

تسلط )سطح چهار( : خبرگی در انجام کار و آموزش دیگران، ایجاد، نوآوری، سازگاری، عیب یابی، هدایت و راهنمایی دیگران. -



 

نمون برگ ارزشيابي کار

 شماره ملينام و نام خانوادگي
تاريخ ارزشيابي:

 

 استاندارد عملکرد کار:    753213012کدپيمانه/پودمان    پوشاک برشکاران و الگوسازانحرفه : 753213کد حرفه

 و ايستاده يقه با پيراهن يا بهاره کت  يک ودوخت برش 

 75321301کد وظيفه شغل    دقيقه600 مدت در ساده دوتکه آستين
وظيفه 

شغل: 
سطح صلاحيت طراحي و دوخت لباس نازک زنانه

مهارتسطح شايستگي  برش و دوخت لباس زنانهکار7532130122کد کار

رديف
مرا حل 

کار

 شرايط انجام کار

)ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، مکان و ...(

ابزارهاي 

ارزشيابي
استاندارد )شاخص ها/داوري/نمره دهي(

 نتايج

 ممکن

 

 نمره 

 

1

انتخاب و 

برش 

پارچه

 نیاتو ماش زینور، م زیبرد، م تیبرش پارچه، تخته وا زیمتجهیزات:

،  یپرس و دست یاتوها ،یو صنعت یدوخت همه کاره خانگ یها

پارچه مناسب : یمواد مصرف ،ابزار: انواع قیچی برش،یاطیمانکن خ

دوخت، پارچه،  کاربن، روغن مخصوص  نیانواع سوزن و نخ ماشمدل ،

ی ، زمان : برد، انواع سوزن دست تیوا كیدوخت،  ماژ نیماش

 دقیقه120

مشاهده 

چك عملکرد،

لیست، مشاهده 

 ، پرسش شفاهی

 ایبا درنظر گرفتن جهت راه پارچه، طرح  ،یاصول دمانیچ

استفاده از فنون خلاقانه  از،یدر مصرف، در صورت ن ییجوبافت،صرفه

 دار(.خاص در پارچه طرح یریگیجا ایراه مورب  بی)مثلاً ترک

3

،  شده تیها رعااست، جهت راه پارچه و فاصله حیصح یکل دمانیچ

انجام شده است.همراه با نواقص جزئی برش با دقت نسبتاً خوب 
2

1برش به طور کلی صحیح است اما بی دقتی صورت گرفته است 

 قهيدوخت 2

 نیاتو ماش زینور، م زیبرد، م تیبرش پارچه، تخته وا زیمتجهیزات:

،  یپرس و دست یاتوها ،یو صنعت یدوخت همه کاره خانگ یها

پارچه مناسب : یمواد مصرفی،ابزار: انواع قیچی برش، اطیمانکن خ

دوخت، پارچه،  کاربن، روغن مخصوص  نیانواع سوزن و نخ ماشمدل ،

ی ، زمان : برد، انواع سوزن دست تیوا كیدوخت،  ماژ نیماش

 دقیقه120

مشاهده 

چك عملکرد،

لیست، مشاهده 

، پرسش 

، نمونه شفاهی

 کار

اتصال صحیح دوخت صحیح و دقیق یقه و سجاف، قرینه بودن یقه ،

در مدت زمان کمتر از حد تعیین شدههمراه با خلاقیت در دوخت 

دوخت صحیح  یقه و سجاف و قرینه بودن دوطرف یقه ، اتصال صحیح 

به بالاتنه در مدت زمان تعیین شده یقه همراه با اشکالات جزئی
2

دوخت یقه انجام شده اما فرم بیرونی یقه به درستی دوخته نشده ، یقه 

1در دوطرف قرینه نیست عدم اتصال صحیح  به بالاتنه

3

دوخت 

قطعات 

 لباس

 نیاتو ماش زینور، م زیبرد، م تیبرش پارچه، تخته وا زیمتجهیزات:

،  یپرس و دست یاتوها ،یو صنعت یدوخت همه کاره خانگ یها

پارچه مناسب : یمواد مصرفی،ابزار: انواع قیچی برش، اطیمانکن خ

دوخت، پارچه،  کاربن، روغن مخصوص  نیانواع سوزن و نخ ماشمدل ،

،زمان : ی برد، انواع سوزن دست تیوا كیدوخت،  ماژ نیماش

 دقیقه240

مشاهده 

چك عملکرد،

مشاهده لیست، 

، پرسش 

، نمونه شفاهی

 کار

دوخت تمیز و دقیق قطعات همراه با پاکدوزی مناسب با جنس 

پرو ابتدایی لباس بدون ایراد استپارچه،
3

اتصال صحیح قطعات لباس به یکدیگر همراه با پاکدوزی و اتوی دقیق، 

پرو اولیه با کمی اشکال همراه است
2

1لباس با یکدیگرعدم اتصال صحیح قطعات 

4
دوخت 

 نيآست

 نیاتو ماش زینور، م زیبرد، م تیبرش پارچه، تخته وا زیمتجهیزات:

،  یپرس و دست یاتوها ،یو صنعت یدوخت همه کاره خانگ یها

پارچه مناسب : یمواد مصرفی،ابزار: انواع قیچی برش، اطیمانکن خ

دوخت، پارچه،  کاربن، روغن مخصوص  نیانواع سوزن و نخ ماشمدل ،

زمان : ی برد، انواع سوزن دست تیوا كیدوخت،  ماژ نیماش

دقیقه120

مشاهده 

چك عملکرد،

لیست، مشاهده 

، پرسش 

، نمونه شفاهی

کار

دوخت صحیح و بدون ایراد آتین با خردهای متناسب و اتصال صحیح و 

بدون به لبای در مدت زمان کمتر از حد تعیین شده
3

با اشکالات اتصال صحیح آستین به بالاتنه و پخش خوردهای آستین 

در مدت زمان مشخص جزئی
2

1اجرای ناقص و عدم اتصال صحیح آستین به بالاتنه

شایستگی های غیر فنی , ایمنی, 

بهداشت, توجهات زیست محیطی و 

  نگرش:

N  نیهنگام کار با ماش یمنیاصول و نکات ا تیرعا ، مدیریت زمان 64

آوری پارچه  جمع،  از پارچه با الیاف طبیعی استفاده،  دوخت و اتو

 های اضافه و نگه داری آن برای ساخت ابزار کاربردی

مشاهده و 

 فهرست وارسی

2انجام تمام موارد به صورت کامل

1انجام موارد به صورت ناقص

ارزشيابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلی    
 خیر    

 توضیحات: 

 معیار شایستگی انجام کار : .1

 ) مراحل بحرانی (  4و 3و  2از مراحل   2کسب حداقل نمره   -

 از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره   -

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین  -

هر کار با کیفیت مشخصی مورد انتظار باشد. سطح شایستگی انجام کار، تعریف سطوح شایستگی: صرف نظر از اینکه یك تکلیف کاری در چه سطحی از صلاحیت حرفه ای انجام می شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام  .2

 معیار اساسی ارزشیابی است. 

 هدایت دیگران، توانایی برنامه ریزی و تحلیل، پاسخ گویی در برابر کارهای خود، سروکار داشتن با سطح وسیعی از کارها و فعالیت هامهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و  -

تسلط )سطح چهار( : خبرگی در انجام کار و آموزش دیگران، ایجاد، نوآوری، سازگاری، عیب یابی، هدایت و راهنمایی دیگران. -



 

کارنمون برگ ارزشيابي 

 شماره ملينام و نام خانوادگي
تاريخ ارزشيابي:

 

استاندارد عملکرد کار:    753213013کدپيمانه/پودمان    پوشاک برشکاران و الگوسازانحرفه : 753213کد حرفه

به همراه  زيشوم قهيبلوز زنانه با  کي يپرداز هيو سا يطراح

در  متريسانت3مانکن با سر  يپهن بررو يسيانگل قهيکت  کي

 قهيدق 240لباس در مدت زمان  يفن ميسه رخ و ترس تيوضع

 

 75321301کد وظيفه شغل 
وظيفه 

شغل: 
سطح صلاحيت طراحي و دوخت لباس نازک زنانه

مهارتسطح شايستگي  طراحي يقه هاي برگردانکار7532130131کد کار

مرا حل کاررديف
 شرايط انجام کار

)ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، مکان و ...(

ابزارهاي 

ارزشيابي
استاندارد )شاخص ها/داوري/نمره دهي(

نتايج 

ممکن

 

 نمره

 

طراحي يقه برگردان برپايه گرد1

تجهیزات:میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص 

کاغذ طراحی، مانکن ویترینی، اسکلت انسان ،موادمصرفی:

،مداد تراش، کاور کاغذ ،یمقوا، مداد طراح ،یریتحر دیسف

، یخط کش فلز ،یکاتر طراح ،یشاسپاک کن .ابزار: تخته 

مکان :  یطراح ینگه دار ویآرش ،یفلز رهیکاغذ، گ یچیق

 دقیقه100کارگاه طراحی، زمان

چك لیست 

پرسش مشاهده ،،

 پوشه کارشفاهی ،

 آزمون عملکردی

طراحی صحیح یقه و تنوع در طراحی فرم یقه ، سایه پرداز ی 

سه  وضعیت تمام رخ یادقیق یقه با توجه به مدل و زاویه نور در 

 ایجاد خلاقیت در ترسیم یقه های برگردان بر پایه گردرخ ،

3

 طراحی و سایه پردازی صحیح یقه با توجه به زاویه نور 

در فرم  یقه   همراه با اشکالات جزئی و ایجاد چین و شکن مناسب
2

در  طراحی یقه بدون در نظر گرفتن وضعیت قرار گیری بدن 

عدم سایه پردازی مناسب با توجه به ،وضعیت تمام رخ یا سه رخ 

زاویه نور

1

2
طراحي يقه هاي برگردان بر 

 پايه هفت

تجهیزات:میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص 

کاغذ طراحی، مانکن ویترینی، اسکلت انسان ،موادمصرفی:

،مداد تراش، کاور کاغذ ،یمقوا، مداد طراح ،یریتحر دیسف

، یخط کش فلز ،یکاتر طراح ،یشاسپاک کن .ابزار: تخته 

مکان :  ی،طراح ینگه دار ویآرش ،یفلز رهیکاغذ، گ یچیق

 دقیقه100کارگاه طراحی،

چك لیست 

پرسش مشاهده ،،

 پوشه کار،شفاهی 

 آزمون عملکردی

طراحی صحیح یقه و تنوع در طراحی فرم یقه ، سایه پرداز ی 

در وضعیت تمام رخ یا سه  دقیق یقه با توجه به مدل و زاویه نور 

ایجاد خلاقیت در ترسیم یقه های برگردان بر پایه هفت،رخ 

3

طراحی و سایه پردازی صحیح یقه با توجه به زاویه نور و ایجاد 

در فرم یقه  با اشکلات جزئی  چین و شکن مناسب 
2

در  طراحی یقه بدون در نظر گرفتن وضعیت قرار گیری بدن 

عدم سایه پردازی مناسب با توجه به ،وضعیت تمام رخ یا سه رخ 

زاویه نور

1

3
يقه هاي  الگوي گسترده

 برگردان

تجهیزات:میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص 

کاغذ طراحی، مانکن ویترینی، اسکلت انسان ،موادمصرفی:

،مداد تراش، کاور کاغذ ،یمقوا، مداد طراح ،یریتحر دیسف

، یخط کش فلز ،یکاتر طراح ،یشاسپاک کن .ابزار: تخته 

مکان :  ی،طراح ینگه دار ویآرش ،یفلز رهیکاغذ، گ یچیق

 دقیقه40کارگاه طراحی،

چك لیست 

پرسش مشاهده ،،

 پوشه کارشفاهی ،

 آزمون عملکردی

 اتیجزئ ی واصل یاجزا با یقهگسترده  یو کامل الگو قیدق میرست

فنی تناسبات تیبا رعا ،کامل 
3

2نسبتاً مشخص اتیبا جزئ یقه گسترده  یقابل قبول الگو میترس

1گسترده یقه های برگردانالگوی ناقص  میترس

شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت, توجهات زیست 

 محیطی و نگرش: 
 

 طراحی هنگام در نشستن صحیح طرز
 فرهنگی شرایط گرفتن نظر در، کاغذ مصرف در جویی صرفه

 ظروف در اضافی های کاغذ آوری جمعجامعه، اجتماعی و

N ،بازیافت چرخه در آن از استفاده و مخصوص  آموزش 57

 دیگران فراگیری به کمك و

مشاهده و فهرست 

 وارسی

2انجام تمام موارد به صورت کامل

1انجام موارد به صورت ناقص

ارزشيابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلی    

 خیر    
 توضیحات: 

 معیار شایستگی انجام کار : .1

 ) مراحل بحرانی (  3و2از مراحل   2کسب حداقل نمره   -

 از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره   -

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین  -

ی ممکن است انجام هر کار با کیفیت مشخصی مورد انتظار تعریف سطوح شایستگی: صرف نظر از اینکه یك تکلیف کاری در چه سطحی از صلاحیت حرفه ای انجام می شود، در هر محیط کار .2

 باشد. سطح شایستگی انجام کار، معیار اساسی ارزشیابی است. 

 فعالیت ها با سطح وسیعی از کارها و مهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدایت دیگران، توانایی برنامه ریزی و تحلیل، پاسخ گویی در برابر کارهای خود، سروکار داشتن -

تسلط )سطح چهار( : خبرگی در انجام کار و آموزش دیگران، ایجاد، نوآوری، سازگاری، عیب یابی، هدایت و راهنمایی دیگران. -



 

نمون برگ ارزشيابي کار

 شماره ملينام و نام خانوادگي
تاريخ ارزشيابي:

 

 استاندارد عملکرد کار:    753213013کدپيمانه/پودمان    پوشاک برشکاران و الگوسازانحرفه : 753213کد حرفه

 38الگوسازي يک بلوز بدون آستين با يقه آرشال پشت يقه دار به سايز 

 و   40، يک بلوز  بدون آستين با يقه آمريکايي با پايه بدون برگرد به سايز

در ،  يشخص زيبه سا بلوز با يقه انگليسي بدون آستين کي يالگوساز

 قهيدق 240مدت زمان 

 75321301کد وظيفه شغل 
وظيفه 

شغل: 
سطح صلاحيت زنانه نازک طراحي و دوخت لباس

مهارتسطح شايستگي  برگردان يها قهي سازيالگوکار7532130132کد کار

مرا حل کاررديف
 شرايط انجام کار

)ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، مکان و ...(

ابزارهاي 

ارزشيابي
نتايج استاندارد )شاخص ها/داوري/نمره دهي(

 

 نمره

 

1
الگوسازي يقه شکاري قابل 

تبديل

میز رسم الگو، تخته وایت برد، میز  تجهیزات:

انواع خط کش منحنی، گونیا، خط  ابزار:.  نور

مواد . کش مدرج، رولت، متر، انواع قیچی

انواع کاغذ برش، کاربن، انواع چسب،    مصرفی:

یت برد، مدادرنگی، سوزن ته گرد، ماژیك وا

 دقیقه80زمان  مداد و پاک کن

مشاهده عملکرد، 

چك لیست ، پوشه 

آزمون کار ، 

 عملکردی

انجام صحیح محاسبات، ترسیم دقیق الگوی یقه شکاری به همراه با خلاقیت و 

 تنوع در فرم خارجی یقه 
3

شده با دقت انجام صحیح محاسبات، ترسیم الگوی یقه شکاری مطابق مدل داده

قابل قبول و نواقص جزئی
2

انجام  محاسبات و رسیم الگوی یقه شکاری به صورت ناقص ، خطا در محاسبات و 

1فرم نامتعادل یقه

2
الگوسازي يقه آرشال و 

 آمريکايي با پشت يقه

میز رسم الگو، تخته وایت برد، میز  تجهیزات:

انواع خط کش منحنی، گونیا، خط  ابزار:.  نور

مواد . کش مدرج، رولت، متر، انواع قیچی

انواع کاغذ برش، کاربن، انواع چسب،    مصرفی:

یت برد، مدادرنگی، سوزن ته گرد، ماژیك وا

 دقیقه60زمان  مداد و پاک کن

مشاهده 

چك عملکرد،

، لیست، پوشه کار 

 نمونه کار

سازی دقیق الگوی بالاتنه، انجام صحیح محاسبات، ترسیم دقیق خط شکست آماده

و خطوط طراحی یقه آرشال و آمریکایی، همراه با خلاقیت و تنوع در فرم خارجی 

یقه

3

سازی الگوی بالاتنه، انجام محاسبات پایه و ترسیم صحیح خط شکست و آماده

شده با دقت قابل قبول و نواقص جزئیدادهخطوط یقه مطابق مدل 
2

سازی ناقص الگو، ترسیم نادرست یقه، خط شکست غیرصحیح، خطا در آماده

محاسبات و فرم نامتعادل یقه
1

 يسيانگل قهي يالگوساز3

میز رسم الگو، تخته وایت برد، میز  تجهیزات:

انواع خط کش منحنی، گونیا، خط  ابزار:.  نور

مواد . کش مدرج، رولت، متر، انواع قیچی

انواع کاغذ برش، کاربن، انواع چسب،    مصرفی:

یت برد، مدادرنگی، سوزن ته گرد، ماژیك وا

 دقیقه100زمان  مداد و پاک کن

چك لیست ، 

،  عملکرد مشاهده

آزمون پوشه کار ، 

 عملکردی

بالاتنه، انجام صحیح محاسبات، ترسیم دقیق خط شکست سازی دقیق الگوی آماده

یقه انگلیسی، تعیین صحیح جای دال یقه، ترسیم دقیق پشت یقه و طراحی فرم 

خارجی با تنوع و خلاقیت

3

سازی الگوی بالاتنه، انجام محاسبات و ترسیم صحیح یقه انگلیسی شامل خط آماده

شده با دقت قابل قبول و نواقص دادهشکست، دال یقه و پشت یقه مطابق مدل 

جزئی

2

صورت ناقص یا نادرست، عدم سازی الگوی بالاتنه و ترسیم یقه انگلیسی بهآماده

تطابق فرم نهایی یقه با مدل و وجود خطاهای اساسی در اجرا
1

شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت, توجهات 

  زیست محیطی و نگرش:

N طرز صحیح نشستن هنگام  ،  مدیریت زمان 64

، صرفه جویی در مصرف کاغذ الگو،  ترسیم الگو

جمع آوری کاغذ های اضافی در ظروف مخصوص 

 و استفاده از آن در چرخه بازیافت
 

مشاهده و فهرست 

 وارسی

2انجام تمام موارد به صورت کامل

1انجام موارد به صورت ناقص

)شايستگي انجام کار(ارزشيابي کار 
 بلی    
 خیر    

 توضیحات: 

 معیار شایستگی انجام کار : .1

 ) مراحل بحرانی (  3و  2از مراحل  2کسب حداقل نمره   -

 از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره   -

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین  -

هر کار با کیفیت مشخصی مورد تعریف سطوح شایستگی: صرف نظر از اینکه یك تکلیف کاری در چه سطحی از صلاحیت حرفه ای انجام می شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام  .2

 انتظار باشد. سطح شایستگی انجام کار، معیار اساسی ارزشیابی است. 

 هدایت دیگران، توانایی برنامه ریزی و تحلیل، پاسخ گویی در برابر کارهای خود، سروکار داشتن با سطح وسیعی از کارها و فعالیت هامهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و  -
 تسلط )سطح چهار( : خبرگی در انجام کار و آموزش دیگران، ایجاد، نوآوری، سازگاری، عیب یابی، هدایت و راهنمایی دیگران. -



 

 

 

کارنمون برگ ارزشيابي 

 شماره ملينام و نام خانوادگي
تاريخ ارزشيابي:

 

 استاندارد عملکرد کار:    753213014کدپيمانه/پودمان    پوشاک برشکاران و الگوسازانحرفه : 753213کد حرفه
 يقه و گلدار  زنانه نخي پيراهن مدل يک آميزي رنگ

 توربان يک طراحي و همجوار هاي رنگ شيوه به شوميز

 دقيقه 240 زمان مدت در توناليته، ي شيوه به ساتن

 75321301کد وظيفه شغل 
وظيفه 

شغل: 
 L3سطح صلاحيت طراحي و دوخت لباس نازک زنانه

مهارتسطح شايستگي  رنگ آميزي طرح لباس نازککار7532130141کد کار

مرا حل کاررديف
 شرايط انجام کار

مکان و ...()ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، 

ابزارهاي 

ارزشيابي
استاندارد )شاخص ها/داوري/نمره دهي(

نتايج 

ممکن

 

 نمره 

 

1

  تهيتونال ي با زيرنگ آمتکنيک 

تک  مداد رنگي ،هاي مختلف

رنگ و هم رنگ

تجهیزات:میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص 

کاغذ طراحی، مانکن ویترینی، اسکلت انسان ،موادمصرفی:

کاور  ،و مداد رنگی یمقوا، مداد طراح ،یریتحر دیسف

 ،یکاتر طراح ،یشاس،مداد تراش، پاک کن .ابزار: تخته کاغذ

 ینگه دار ویآرش ،یفلز رهیکاغذ، گ یچی، قیخط کش فلز

 دقیقه 60زمان مکان:کارگاه طراحی،ی،طراح

چك لیست 

پرسش مشاهده ،،

 پوشه کارشفاهی ،

 پروژه

برای ایجاد سایه های متنوع با  انتخاب صحیح رنگ و تنظیم فشار دست

 یك مداد رنگی
3

2با اشکالات جزئی تنظیم فشار دست و ایجاد سایه روشن یا مداد تك رنگ

1با اشکالات جزئی عدم توانایی در ایجاد سایه روشن با مداد تك رنگ

2

با  يزيرنگ آمتکنيک 

 يمکمل ورنگهامدادرنگي هاي 

 همجوار  

نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص  تجهیزات:میز

کاغذ طراحی، مانکن ویترینی، اسکلت انسان ،موادمصرفی:

کاور  ،و مداد رنگی یمقوا، مداد طراح ،یریتحر دیسف

کاتر  ،یشاس،مداد تراش، پاک کن .ابزار: تخته کاغذ

 ویآرش ،یفلز رهیکاغذ، گ یچی، قیخط کش فلز ،یطراح

 دقیقه 60زمان طراحی، مکان:کارگاهی،طراح ینگه دار

چك لیست 

پرسش مشاهده ،،

 پوشه کارشفاهی ،

 پروژه

سایه روشن دقیق و صحیح همراه انتخاب صحیح رنگهای مکمل و همجوار ،

با ترکیب رنگ خلاقانه
3

2ایجاد سایه روشن صحیح با مداد رنگی مکمل و همجوار

در ایجاد سایه روشن  صحیحاجرای عدم عدم انتخاب صحیح مداد رنگی ،

صحیح
1

3
جنسيت سازي لباس هاي نخي 

 ساده و گلدار

تجهیزات:میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص 

کاغذ طراحی، مانکن ویترینی، اسکلت انسان ،موادمصرفی:

کاور  ،و مداد رنگی یمقوا، مداد طراح ،یریتحر دیسف

 ،یکاتر طراح ،یشاس،مداد تراش، پاک کن .ابزار: تخته کاغذ

 ینگه دار ویآرش ،یفلز رهیکاغذ، گ یچی، قیخط کش فلز

 دقیقه 60زمان مکان:کارگاه طراحی،ی،طراح

چك لیست 

پرسش مشاهده ،،

 پوشه کارشفاهی ،

 آزمون عملکردی

طراحی و رنگ آمیزی جنسیت لباس های نخی همراه با ایجاد نقوش 

هماهنگی رنگها و نقوش در کنار هم خلاقانه در لباس،
3

با اشکالات  در لباس شده جنسیت سازی صحیح  همراه با نقوش خواسته

جزئی
2

1جنسیت سازی ناقص و نامناسبرنگ آمیزی ، اجرای صحیحعدم 

 چهره ومو   يزيرنگ آم4

تجهیزات:میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص 

کاغذ طراحی، مانکن ویترینی، اسکلت انسان ،موادمصرفی:

کاور  ،و مداد رنگی یمقوا، مداد طراح ،یریتحر دیسف

 ،یکاتر طراح ،یشاس،مداد تراش، پاک کن .ابزار: تخته کاغذ

 ینگه دار ویآرش ،یفلز رهیکاغذ، گ یچی، قیخط کش فلز

دقیقه 60زمان مکان:کارگاه طراحی،ی،طراح

چك لیست 

پرسش مشاهده ،،

پوشه شفاهی ،

، پروژهکار  

هماهنگی رنگ مو و چهره رنگ آمیزی مو و چهره به صورت صحیح ،

خلاقیت در طراحی مو،
3

2نسبتا صحیح میز ی صحیح چهره و مو با تناسباترنگ آ

1مو با ایراداتی در تناسبات و رنگ آمیزی زی چهره ویرنگ آم

شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت, توجهات زیست 

 محیطی و نگرش: 
 

 طراحی هنگام در نشستن صحیح طرز.خلاق  تفکر 

 جمع جامعه اجتماعی و فرهنگی شرایط گرفتن نظر در

 از استفاده و مخصوص ظروف در اضافی های کاغذ آوری

 بازیافت چرخه در آن

مشاهده و فهرست 

 وارسی

2انجام تمام موارد به صورت کامل

1انجام موارد به صورت ناقص

ارزشيابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلی    
 خیر    

 توضیحات: 

 معیار شایستگی انجام کار : .1

 ) مراحل بحرانی (  3و 2و 1از مراحل   2کسب حداقل نمره   -

 از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره   -

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین  -

ر با کیفیت مشخصی مورد انتظار باشد. سطح هر کاتعریف سطوح شایستگی: صرف نظر از اینکه یك تکلیف کاری در چه سطحی از صلاحیت حرفه ای انجام می شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام  .2

 شایستگی انجام کار، معیار اساسی ارزشیابی است. 

 با سطح وسیعی از کارها و فعالیت ها مهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدایت دیگران، توانایی برنامه ریزی و تحلیل، پاسخ گویی در برابر کارهای خود، سروکار داشتن -

چهار( : خبرگی در انجام کار و آموزش دیگران، ایجاد، نوآوری، سازگاری، عیب یابی، هدایت و راهنمایی دیگران.تسلط )سطح  -



 

نمون برگ ارزشيابي کار

 شماره ملينام و نام خانوادگي
تاريخ ارزشيابي:

 

 استاندارد عملکرد کار:    753213014کدپيمانه/پودمان    پوشاک برشکاران و الگوسازانحرفه : 753213کد حرفه

دوخت یقه آرشال با پشت یقه ، دوخت یقه شکاری  و 

دوخت یقه  انگلیسی به صورت یك نیم تنه به سایز 

 قهیدق 600در مدت زمان  شخصی

 75321301کد وظيفه شغل 
وظيفه 

شغل: 
سطح صلاحيت طراحي و دوخت لباس نازک زنانه

مهارتسطح شايستگي  دوخت يقه هاي برگردانکار7532130142کد کار

 

مرا حل کاررديف
 شرايط انجام کار

)ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، مکان و ...(

ابزارهاي 

ارزشيابي
استاندارد )شاخص ها/داوري/نمره دهي(

نتايج 

ممکن

 

 نمره 

 

1
شکاري  قهيبرش ودوخت 

قابل تبديل

، میز نورمیز برش، تخته وایت برد، تجهیزات:

انواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش ابزار: 

انواع پارچه ، ،مدرج، رولت، متر، انواع قیچی

کاربن، انواع چسب،  سوزن ته مواد مصرفی:

 دقیقه 180زمان :  یاطیگرد،صابون خ

چك لیست 

مشاهده ،

پرسش ،

 شفاهی

سجاف به چیدمان صحیح الگو با رعایت مصرف بهینه پارچه، دوخت و اتصال دقیق 

 بالاتنه، خلاقیت در فرم بیرونی یقه، پرو عالی و نشست کاملاً مناسب یقه بر روی بدن
3

چیدمان صحیح الگو، دوخت و اتصال صحیح و دقیق سجاف به بالاتنه با راهنمایی 

هنرآموز در هر مرحله، نشست مناسب یقه بر روی بدن در پرو نهایی با نواقص جزئی
2

صورت ناقص یا نادرست و بدون رعایت اصول الگو روی پارچه و دوخت یقه بهچیدمان 

فنی
1

2
برش و دوخت يقه آرشال با پشت 

 يقه

، میز برش، تخته وایت برد، میز نورتجهیزات:

انواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش ابزار: 

مواد انواع پارچه ، ،مدرج، رولت، متر، انواع قیچی

چسب،  سوزن ته کاربن، انواع مصرفی:

 دقیقه 180زمان :  یاطیگرد،صابون خ

چك لیست 

 ، مشاهده

 ،عملکرد

پرسش 

پروژشفاهی،

 ه

درزها، چیدمان اصولی الگو با رعایت راستا و مصرف بهینه پارچه، تعیین دقیق جای

دوخت صحیح سجاف و اتصال دقیق به رویه، ایجاد زاویه تمیز در محل برگشت یقه، 

بیرونی یقه و پرو نهایی بدون ایرادخلاقیت در فرم 

 

3

چیدمان و برش صحیح پارچه با رعایت اصول پایه، دوخت صحیح سجاف و ایجاد زاویه 

مناسب در برگشت یقه، نشست قابل قبول یقه روی بدن در پرو نهایی با نواقص جزئی
2

نادرست سجاف و چیدمان و برش بدون رعایت راستا و مصرف بهینه پارچه، دوخت 

اتصال نامناسب به بالاتنه
1

 يسيانگل قهيدوخت برش و 3

، میز برش، تخته وایت برد، میز نورتجهیزات:

انواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش ابزار: 

مواد انواع پارچه ، ،مدرج، رولت، متر، انواع قیچی

کاربن، انواع چسب،  سوزن ته مصرفی:

 دقیقه 240زمان : ی اطیگرد،صابون خ

ك لیست چ

 مشاهده،،

پرسش 

شفاهی 

 پروژه،

چیدمان صحیح الگو با رعایت راستا و مصرف بهینه پارچه، دوخت صحیح سجاف یقه و 

برگرد پشت یقه، اتصال دقیق آن  به لباس، ایجاد زاویه دقیق و تمیز در محل دال یقه، 

خلاقیت در فرم بیرونی و نشست صحیح یقه و دال یقه در پرو

3

چیدمان و برش صحیح الگو، دوخت صحیح سجاف و برگرد پشت یقه، ایجاد زاویه 

مناسب در دال یقه، نشست قابل قبول یقه و دال یقه در پرو نهایی با نواقص جزئی
2

چیدمان و برش بدون رعایت راستا و مصرف بهینه، دوخت نادرست یقه و اتصال 

نامناسب به بالاتنه
1

شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت, توجهات زیست 

 محیطی و نگرش: 

N رعایت ، مدیریت مواد و تجهیزات  66

صرفه ،  استاندارد تجهیزات کارگاه خیاطی

جویی در مصرف پارچه  مدیریت صحیح 

جمع آوری .استفاده از تجهیزات ، مواد و ابزار

پارچه های اضافه و استفاده از آن ها در موقعیت 

 های دیگر

مشاهده و 

فهرست 

 وارسی

2انجام تمام موارد به صورت کامل

1انجام موارد به صورت ناقص

ارزشيابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلی    
 خیر    

 توضیحات: 

 معیار شایستگی انجام کار : .1

 ) مراحل بحرانی ( 3. و 1از مراحل   2کسب حداقل نمره   -

 از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره   -

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین  -

ر با کیفیت هر کاتعریف سطوح شایستگی: صرف نظر از اینکه یك تکلیف کاری در چه سطحی از صلاحیت حرفه ای انجام می شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام  .2

 مشخصی مورد انتظار باشد. سطح شایستگی انجام کار، معیار اساسی ارزشیابی است. 

 با سطح وسیعی از کارها و فعالیت ها مهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدایت دیگران، توانایی برنامه ریزی و تحلیل، پاسخ گویی در برابر کارهای خود، سروکار داشتن -
چهار( : خبرگی در انجام کار و آموزش دیگران، ایجاد، نوآوری، سازگاری، عیب یابی، هدایت و راهنمایی دیگران.تسلط )سطح 



 

 

نمون برگ ارزشيابي کار

 شماره ملينام و نام خانوادگي
تاريخ ارزشيابي:

 
نوبت:

 استاندارد عملکرد کار:    753213015کدپيمانه/پودمان    پوشاک برشکاران و الگوسازانحرفه : 753213کد حرفه

الگوسازي پيراهن شوميز زنانه با سايز شخصي همراه با 

 دقيقه 180آستين و يقه شوميز پايه جدا در مدت زمان 

 

کد وظيفه 

شغل 
75321301 

وظيفه 

شغل: 
سطح صلاحيت زنانهنازک طراحي و دوخت لباس 

مهارتسطح شايستگي  زنانه زيشوم راهنيپ يالگوسازکار7532130151کد کار

 

مرا حل کاررديف
 شرايط انجام کار

)ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، مکان و ...(

ابزارهاي 

ارزشيابي
نتايجاستاندارد )شاخص ها/داوري/نمره دهي(

 

 نمره 

 

ترسيم الگوي پايه شوميز1

میز رسم الگو، تخته وایت برد، میز نور، ماشین دوخت، 

انواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش ،میز اتو اتو،

انواع کاغذ برش، کاربن، ، مدرج، رولت، ، متر، انواع قیچی

انواع چسب،  سوزن ته گرد، ماژیك وایت برد، مدادرنگی، 

 دقیقه 80، زمان: مداد و پاک کن

چك 

لیست ، 

 مشاهده 

، عملکرد

پوشه 

،نمونه کار

 کار

صحیح الگوی پایه شومیز، انجام دقیق محاسبات اولیه و ترسیم 

ها با برش، چین و تغییرات همراه با توانایی مدلسازی انواع مدل

 خلاقانه در الگو

3

صورت مدل ساده، با راهنمایی ترسیم صحیح الگوی پایه شومیز به

ی دوختهنرجو، همراه با نواقص جزئی در اجرا، دقت یا تمیز
2

1صورت ناقص و ترسیم نادرست الگوی اولیه انجام محاسبات به

 الگوسازي آستين و مچ2

میز رسم الگو، تخته وایت برد، میز نور، ماشین دوخت، 

انواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش ،اتو، میز اتو

انواع کاغذ برش، کاربن، ،مدرج، رولت، ، متر، انواع قیچی

ماژیك وایت برد، مدادرنگی، انواع چسب،  سوزن ته گرد، 

 دقیقه60زمان: ، مداد و پاک کن

چك 

لیست ، 

مشاهده 

، عملکرد

پوشه 

،نمونه کار

 کار

ترسیم صحیح الگوی اولیه آستین متناسب با الگوی شومیز، ترسیم 

دقیق مچ، همراه با تنوع و خلاقیت در مدل آستین و مچ
3

2، الگوی اولیه شومیز و ترسیم صحیح مچی ترسیم الگوی اولیه آستین

1صورت ناقص یا نادرستترسیم الگوی آستین شومیز و مچ به

 الگوسازي يقه شوميز3

میز رسم الگو، تخته وایت برد، میز نور، ماشین دوخت، 

انواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش ،اتو، میز اتو

کاغذ برش، کاربن، انواع ،مدرج، رولت، ، متر، انواع قیچی

انواع چسب،  سوزن ته گرد، ماژیك وایت برد، مدادرنگی، 

 دقیقه 40زمان :  مداد و پاک کن

چك 

لیست ، 

 مشاهده

،  عملکرد

پوشه 

،آزمون کار

 عملکردی

توجه دقیق به آزادی دور یقه، ترسیم صحیح یقه شومیز با پایه جدا، 

فرم بیرونی  طراحی دقیق پایه و برگرد یقه، همراه با خلاقیت در

برگرد یقه

3

شومیز و ترسیم صحیح الگوی یقه شومیز متناسب با الگوی بالاتنه 

راه با متناسب با مدل داده شده همبرگرد یقه ترسیم دقیق پایه و 

اشکالات جزئی

2

های الگوی ترسیم الگوی یقه شومیز بدون توجه کافی به اندازه

طراحی پایه و برگرد یقهبالاتنه و همراه با خطا در 
1

شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت, توجهات 

 زیست محیطی و نگرش: 

طرز صحیح نشستن هنگام ترسیم ،تصمیم گیری 

مدیریت صحیح ، صرفه جویی در مصرف کاغذ الگو،  الگو

جمع آوری کاغذ های اضافی در ،استفاده از تجهیزات 

 در چرخه بازیافت ظروف مخصوص و استفاده از آن

مشاهده و 

فهرست 

 وارسی

2انجام تمام موارد به صورت کامل

1انجام موارد به صورت ناقص

ارزشيابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلی    

 خیر    
 توضیحات: 

 معیار شایستگی انجام کار : .1

 ) مراحل بحرانی (  3و  1از مراحل   2کسب حداقل نمره   -

 از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره   -

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین  -

هر تعریف سطوح شایستگی: صرف نظر از اینکه یك تکلیف کاری در چه سطحی از صلاحیت حرفه ای انجام می شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام  .2

 ر با کیفیت مشخصی مورد انتظار باشد. سطح شایستگی انجام کار، معیار اساسی ارزشیابی است. کا

 با سطح وسیعی از کارها و فعالیت ها مهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدایت دیگران، توانایی برنامه ریزی و تحلیل، پاسخ گویی در برابر کارهای خود، سروکار داشتن -

چهار( : خبرگی در انجام کار و آموزش دیگران، ایجاد، نوآوری، سازگاری، عیب یابی، هدایت و راهنمایی دیگران.تسلط )سطح  -



 

نمون برگ ارزشيابي کار

 شماره ملينام و نام خانوادگي
تاريخ ارزشيابي:

 

 استاندارد عملکرد کار:    753213015کدپيمانه/پودمان    پوشاک برشکاران و الگوسازانحرفه : 753213کد حرفه

دوخت شوميز زنانه بدون پنس همراه با آستين و 

ا سايز شخصي در مدت زمان يقه شوميز ب

 دقيقه480

سطح صلاحيت طراحي و دوخت لباس نازک زنانهوظيفه شغل:  75321301کد وظيفه شغل 

مهاررتسطح شايستگي  دوخت شوميز زنانهکار7532130152کد کار

مرا حل کاررديف
 شرايط انجام کار

)ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، مکان و ...(

ابزارهاي 

ارزشيابي
استاندارد )شاخص ها/داوري/نمره دهي(

 نتايج

ممکن

 

 نمره

 

1
برش پيراهن شوميز 

زنانه

 نیاتو ماش زینور، م زیبرد، م تیبرش پارچه، تخته وا زیمتجهیزات:

،  یپرس و دست یاتوها ،یو صنعت یدوخت همه کاره خانگ یها

انواع پارچه مناسب مدل ،مواد مصرفی:ی،اطیپاراوان ، مانکن خ

 نیدوخت، پارچه،  کاربن، روغن مخصوص ماش نیسوزن و نخ ماش

 دقیقه60ی ، زمان : برد، انواع سوزن دست تیوا كیدوخت،  ماژ

چك لیست ، 

پرسش 

شفاهی، 

 مشاهده

 عملکرد

چیدمان صحیح و بهینه الگوها با رعایت راستا و مصرف درست پارچه، همراه با 

 خلاقیت در برش یوک با توجه به طرح پارچه و اجرای دقیق برش
3

2با نواقص جزئی و بدون خلاقیتچیدمان صحیح و اصولی الگوها 

1فنیچیدمان نادرست الگوها روی پارچه و عدم رعایت اصول 

2
دوخت بالاتنه پيراهن 

 شوميز

 نیاتو ماش زینور، م زیبرد، م تیبرش پارچه، تخته وا زیمتجهیزات:

،  یپرس و دست یاتوها ،یو صنعت یدوخت همه کاره خانگ یها

انواع پارچه مناسب مدل ،: یمواد مصرفی اطیپاراوان ، مانکن خ

 نیدوخت، پارچه،  کاربن، روغن مخصوص ماش نیسوزن و نخ ماش

 دقیقه150ی ، زمان : برد، انواع سوزن دست تیوا كیدوخت،  ماژ

چك لیست ، 

پرسش 

شفاهی، 

 مشاهده

 عملکرد

دوخت دقیق و صحیح اجزای بالاتنه، اجرای تمیز و اصولی سجاف همراه با خلاقیت 

آن به بالا تنه به  در جزئیات دوخت، دوخت صحیح یوک  به صورت دوبله و اتصال

دقیق صورت کامل و

3

دوخت صحیح سجاف جلو و اجزای بالاتنه، اجرای صحیح یوک دوبله و اتصال آن 

با نواقص جزئی همرا به بالاتنه 
2

1عدم اجرای صحیح سجاف و یوک، و عدم اتصال درست یوک به بالاتنه

3
دوخت يقه پيراهن 

 شوميز

دوخت  یها نیاتو ماش زینور، م زیبرد، م تیبرش پارچه، تخته وا زیم

، پاراوان ، مانکن  یپرس و دست یاتوها ،یو صنعت یهمه کاره خانگ

دوخت،  نیانواع سوزن و نخ ماشی، پارچه مناسب مدل ،اطیخ

برد،  تیوا كیدوخت،  ماژ نیپارچه،  کاربن، روغن مخصوص ماش

 دقیقه120ی، زمان : انواع سوزن دست

چك لیست ، 

پرسش 

شفاهی، 

 مشاهده

 ، پروژهعملکرد

سازی صحیح پایه و برگرد یقه، اتصال تمیز و اصولی دقیق لایی به یقه، آمادهاتصال 

 دو تکه به یکدیگر و اجرای دوخت تزیینی خلاقانه روی یقه
3

ه به یکدیگر برای سازی و اتصال پایه و برگرد یقاتصال صحیح لایی به یقه، آماده

نصب به بالاتنه همراه با نواقص جزئی
2

1سازی صحیح پایه و برگرد یقه و عدم اتصال آن به بالاتنهآمادهعدم 

4
دوخت آستين و مچ 

 پيراهن شوميز

دوخت  یها نیاتو ماش زینور، م زیبرد، م تیبرش پارچه، تخته وا زیم

، پاراوان ، مانکن  یپرس و دست یاتوها ،یو صنعت یهمه کاره خانگ

دوخت،  نیماشانواع سوزن و نخ ی، پارچه مناسب مدل ،اطیخ

برد،  تیوا كیدوخت،  ماژ نیپارچه،  کاربن، روغن مخصوص ماش

دقیقه150ی ، زمان : انواع سوزن دست

چك لیست ، 

پرسش 

شفاهی، 

 مشاهده

،پروژهعملکرد

دوخت دقیق پلاکت آستین، خلاقیت در اجرای فرم پلاکت، دوخت تمیز و دقیق 

صحیح آستین به بالاتنهمچ، اجرای دوخت تزیینی روی مچ و اتصال کاملاً 
3

دوخت صحیح پلاکت آستین و مچ و اتصال آستین به بالاتنه، اما همراه با نواقص 

های پلاکت و اجرای نسبتاً متوسط جزئی مانند عدم تقارن یا تمیزی کامل در گوشه

در دوخت

2

1عدم دوخت صحیح پلاکت آستین و عدم اتصال صحیح مچ و آستین به بالاتنه

شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت, 

 توجهات زیست محیطی و نگرش: 
 

N هنگام  یمنیاصول و نکات ا تیرعا، مدیریت کارها و پروژه ها  62

 استفاده، در مصرف پارچه ییجو صرفه، دوخت و اتو نیکار با ماش

 یو پنبه ا ینخ یاز پارچه ها

مشاهده و 

فهرست 

 وارسی

2به صورت کاملانجام تمام موارد 

1انجام موارد به صورت ناقص

ارزشيابي کار )شايستگي انجام کار(
 بلی    

 خیر    
 توضیحات: 

 معیار شایستگی انجام کار : .1

 ) مراحل بحرانی (  4.و 3و 2از مراحل   2کسب حداقل نمره   -

 از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره   -

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین  -

ر با هر کاتعریف سطوح شایستگی: صرف نظر از اینکه یك تکلیف کاری در چه سطحی از صلاحیت حرفه ای انجام می شود، در هر محیط کاری ممکن است انجام  .2

 کیفیت مشخصی مورد انتظار باشد. سطح شایستگی انجام کار، معیار اساسی ارزشیابی است. 

 با سطح وسیعی از کارها و فعالیت ها مهارت )سطح سه(: ماهر و قادر به آموزش و هدایت دیگران، توانایی برنامه ریزی و تحلیل، پاسخ گویی در برابر کارهای خود، سروکار داشتن -

چهار( : خبرگی در انجام کار و آموزش دیگران، ایجاد، نوآوری، سازگاری، عیب یابی، هدایت و راهنمایی دیگران.تسلط )سطح  -


